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BOLETLIM DA C.. P

PUBLICAC AO MENSAL DA DIRI*((AO DA COMPANHIA
DESTINADA EX(‘LU‘\IVAMFNFF AO PESSOAL

TODO OFERRo-leo DEVE LER E COLECCIO-
NAR O “BOLETIM DA C. P.” PARA:

— aumentar os seus conhecimentos profissionais;

— acompanhar o progresso ferro-viario mundial;

-- manter-se ao corrente dos melhoramentos na réde da
Companhia.

O Boletim da C. p. terd normalmente 12 paginas, seguindo a paginacdo de Janeiro a De-
zembro. Os 12 ntimeros formardo um volume com indice proprio. '

Os agentes que queiram receber individualmente os Boletins a fim de possuirem a colec-
¢do, deverdo contribuir com a nnportanma anual de 12400 a descontar mensalmente, receita
que constituird um Fundo destinado a prémios a conceder aos contribuintes, por meio de con-

cursos, e ainda a melhoramentos no Bo/ehm

Os agentes que, desejarem recebér individualmente o
“Boletim da C. P.” deverio comumca-lo por via hierarquica
a Secretaria da Direcciao.

IMPORTANTE

: Aqueles que desejem a coleccdo a partlr do presente ‘humero, deverio
enviar os seus pedudos de forma a serem recebidos na Secretaria da Direcgéo
: até ao dia 15 do corrente més. Os pedidos recebidos depois desta data, s6
- serao satisfeitos a partir da primeira turagem'segumte ao pedido.
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ORGAO DA INSTRUCAO PROFISSIONAL
DO PESSOAL DA COMPANHIA

PUBLICADO PELA DIRECCAO DA COMPANHIA

SUMARIO: Ppara que se publica o Boletim ? — A nova estaglio dos vapores do Sul e Sueste em Lisboa-T. do Pago. —
A origem dos caminhos de ferro e a sua evolugio. — Estatisticas referentes a 1929, — Consultas. — A maior locomotiva
do mundo.—Instalagio de periscépios para os guarda-freios.— O concurso de jardins das esta¢des da linha de Cintra.—
Higiene e profilaxia.—Agricultura e jardinagem.—Acto digno de louvor. — Resultados de exames. —Nomeagdes. — Refor-
mados. — Falecimentos.

Para que se publica o Boletim ?

O interesse com que foi acolhido o «Boletim de Instrugdo Profissional» publicado pela
Divisdo de Exploragdo, levou-nos & convicgdio de que dando-lhe uma maior amplitude e a mo-
dalidade com que hoje o apresentamos sob o titulo de Boletim da C. P., satisfariamos uma
aspiracdo latente no espirito do pessoal da Companhia.

Este novo Boletim ndo versara pois exclusivamente os assuntos particulares a uma Divi-
sf0, mas tratard indistintamente de todos aqueles que possam interessar o pessoal de qualquer
dos ramos do servigo de caminhos de ferro. Independentemente da instrugio profissional que
éle tem por fim ministrar e que ¢ a sua principal razio de ser, e duma seccdio destinada a
noticiar os progressos de maior atualidade nos caminhos de ferro nacionais ou estrangeiros,
procuraremos, também por seu intermédio, integrar o pessoal na vida da Companhia, da pros-
peridade da qual tanto depende o seu bem estar, dando-lhe a conhecer os resultados da explo-
ragdo, as obras mais importantes em projecto e as novas aquisicoes de yaterial circulante.

Por tultimo, aproveitaremos ainda o ensejo que a publicacio do Boletim da C. P. nos pro-
porciona, para conselhos e informagdes de reconhecida utilidade para o pessoal e para tratar
de alguns assuntos que directamente o interessam, tais como: higiene, jardinagem, nomeacdoes
e promogdes, etc.

O valor duma colectividade aprecia-se pelo valor dos homens que a compdem, e o valor
dos homens mede-se pela sua cultura mental e pelos seus sentimentos.

Quem estuda e se instrue nio s6 se eleva a si proprio, mas eleva também o nivel social da
colectividade de que faz parte. Muito louvavelmente, assim o tem compreendido o pessoal ao
servico da Companhia, que sempre tem manifestado um vivo desejo de desenvolver a sua cul-
tura profissional; de ano para ano se tem notado um manifesto progresso nas habilitacoes dos
agentes submetidos a exame para promog¢fio, o nimero de distingdes aumenta.

Quando, pela primeira vez na Companhia, foram organizados concursos para obtenc¢do do
Diploma de prémio ou de mérito, na Divisio de Explora¢ao, logo numerosos agentes briosa-
mente se apresentaram a prestar provas, tendo sido conferidos muitos diplomas e distribuidos
muitos prémios. Os concursos seguintes tiveram igual exito, sendo-me grato registar que tam-
bém logo aos primeiros que se realizaram apds o arrendamento das linhas do Estado, muitos
agentes daquelas linhas espontaneamente concorreram, (,onqmstando os seus diplomas e os
seus prémios com o mesmo brilho que os colegas da antiga réde.



Poderemos ainda aqui lembrar, com satisfagdo, a numerosa concorréncia de agentes de
todas as categorias as conferéncias realizadas pelos funcionérios superiores, nos centros de
maior populacdo ferroviaria, e a atencdo com que sempre tém sido ouvidas.

Nas outras Divisdes o mesmo interesse pela instrucfio profissional se tem manifestado sem
desfalecimento, bastando, como exemplo, citar as escolas para pessoal de locomotivas de Cam-
polide, do Entroncamento, esta ultima inaugurada no comég¢o de Junho tltimo e, nas antigas
linhas do Hstado, a escola de maquinistas de Campanhd, estando presentemente em vésperas
de ser inaugurada a escola do Barreiro, todas elas organizadas por iniciativa do pessoal dos
respectivos depositos, digna do maior louvor. B

Por sua parte, os instrutores tém-se desempenhado com competéncia da sua nobre missio,
cabendo-lhes incontestavelmente o maior quinhéo no desenvolvimento da instrucio profissional.
A arte de emsinar é das mais dificeis, tantas sdo as qualidades que exige dos mestres, mas
essas qualidades revelaram-se até em alto grau em alguns deles, ji hoje credores de servicos
relevantes comprovados pela distingdio com que sempre os seus alunos prestam as provas nos
exames.

Todos éstes esforgos constituem, em conjunto, um poderoso factor de progresso dos servicos
da Companhia ja muito apreciavel, sendo justamente para os estimular, coordenar e orientar,
de forma a torna-los tdo proficuos quanto possivel seja, que surge o Boletim da C. P. Que o seu
objectivo seja plenamente atingido é aquilo a que todos devemos aspirar e para que todos
devemos contribuir; muito gostosamente examinaremos as sugestdes que nos forem feitas nessa
inten¢do, independentemente da colaborag¢do que reservaremos a todos os que se interessam
pela instrug¢do profissional do pessoal.

O Boletim da C. P. serd o trago de unido entre todos aqueles que na Companhia querem
ensinar e todos aqueles que querem aprender.

Lisboa, 20 de Junho de 1929.
A. de Lima Henrigues

A nova estagao dos vapores do Sul e Sueste em Lisboa-Terreiro do Pago
Por Jaime Martins, Eng.e Sub-Chefe de Servigo da Via ¢ Obras \

A velha estagdo fluvial de Lisboa-Terreiro do Pago, | Obras, compde-se de dois corpos principais: o mais

cujas péssimas condi¢des, hd muito, todos reconheciam,
val finalmente ser substituida.

Encontra-se ja em construcdo o edificio da nova
estagdo, que ficara também situada junto do Terreiro
do Pago, no terrapleno em frente da Alfindega, numa
posigdo qudsi simétrica da atual, em relacdo ao eixo
daquela praga.

Conforme o projecto, elaborado na Divisdo de Via e

importante destinado ao servigo de passageiros e expe-
dicio de bagagens e o outro situado do lado oriental
daquele, ao servigo de bagagens chegadas.

Por um e outro sdo distribuidas as instalagdes para

os diversos servigos, como se vé claramente na planta

do edificio representada na pagina seguinte.
Ficardo separados tanto quanto possivel o servigo
da 1.* e 2. classes, do da 3., sendo para tal fim di-

Perspectiva da futura estagéio de Lisboa - T. do Pago
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Planta da futura estagiio de Lisboa-T. do Pago

vidido o amplo vestibulo de entrada, em duas partes,
uma para a 1." @ 2.* classes, com as respectivas bilhe-
teiras, e a outra para a 3.* classe também com as suas
bilheteiras proprias. Portas de acesso e salas de espera
separadas.

Exteriormente ¢ do lado ocidental do corpo princi-
pal ficara um amplo patio vedado, destinado ao esta-
cionamento de veiculos, para transporte dos passa-
geiros que saiam da estacdo.

0 embarque dos passageiros serd feito, nesta estacio,
por meio de embarcadouros flutuantes, constituidos
por bateldes cujo pavimento se mantem sempre de
nivel com o convés dos vapores. O acesso aos barcos
efectua se com facilidade por meio de largas pranchas
langadas entre éles e o bateldo.

Os embarcadouros ficam afastados da muralha para
que os vapores que tém de atracar encontrem sempre
a suficiente profundidade, sendo o transito feito por
pontes metalicas que os ligam & muralha.

O trajecto a seguir pelos passageiros serd coberto
em toda a sua extensio, ficando no prolongamento
das pontes de embarque, conforme esté representado
na gravura.

O novo edificio, de aspecto moderno em que é ba-
nida téda a decoracdio indtil, serd construido com
um unico pavimento, recorrendo-se largamente na sua
construcdo ao emprégo do cimento armado, nio s6
pela facilidade como pela maior rapidez de exXecucio
dos trabalhos.

Assim, os alicerces serdo feitos com largas sapatas
e vigas em cimento armado, sendo também do mesmo
material as coberturas dos vdrios corpos do edificio e
as marquises colocadas nas fachadas do lado do rio e
de terra.

Todo o interior do edificio e em especial o vesti-
bulo de entrada, seréo fartamente iluminados por gran-
des janelas e portas envidragadas.



A Origem dos Caminhos de Ferro e a sua evolucdo

Resumo da conferéncia feita por C. de Azevedo NazaYeth, Eng.e da Divisio de Exploragio

Realizou-se em Inglaterra, no ano de 1926, por oca-
sido do X Congresso de Caminhos de Ferro, a come-
moracdo do centendrio do primeiro caminho de ferro
de interesse publico. '

Mal pareceria que na primeira Emprésa ferro-viaria
portuguesa se deixasse ficar éste facto no esqueeci-
mento, e é essa a razao porque escolhemos para tema
desta palestra a Origem”dos Caminhos de Ferro e a sua
evolugdo.

Veremos na primeira parte desta conferéncia como
nasceram os caminhos de ferro e em particular histo-
riaremos a forma como surgiu o primeiro caminho de
ferro de interesse publico.

Na segunda indicaremos, ainda que muito por alto,
algumas das obras e material dos caminhos de ferro
modernos, de forma a poder-se avaliar o que se avan-
gcou neste ramo de engenharia num periodo de cem
anos. | |

Fig. 2 — Locomotiva “‘Puffing Billy”’

I

Desde a mais remota antiguidade, o homem procurou
sempre facilitar o transporte das suas mercadorias.

Os Egipecios, euja civilisagdo teve o seu apogeu
2:000 ou 3:000 anos antes de Cristo, isto é, ha 4:000
ou 5:000 -anos, para transportarem a grandes distan-
cias 0s enormes blocos de pedra que empregaram nos
seus monumentos, construiram estradas direitas e
lisas s6bre as quais iam assentando pranchas, muitas
vezes metalicas. :

Na antiga Grécia e na Galia, regido correspondente
a Franga de hoje, algumas estradas apresentavam,

Fig. 1—Carris em barriga de peixe

talhados na rocha, sulcos com o fim de se facilitar a
traccio dos carros evitando-se o desvio das suas rodas.
Numa porta romana do Delfinado, antiga provincia
da Franca, encontram-se ainda hoje na soleira, vesti-
gios déstes sulcos, e, coincidéncia curiosa, a distincia
entre os dois sulcos é de 1™,44, precisamente a medida
adoptada muitos séculos depois para a bitola dos ca-
minhos de ferro franceses.

Ha duzentos, ou trezentos anos mesmo, era corrente
o emprégo de trilhos de madeira nalgumas minas, para
a circulacio de pequenos vagdes conduzidos com trac-
¢cdo animal.

Na segunda metade do século Xvir apareceram,
pela primeira vez, os trilhos de ferro. Eram carris
curtos de ferro forjado com a forma de barriga de
petxe e assentes s6bre blocos de pedra (Fig. 1).

Estava-se porém ainda longe da aplicacao do vapor.

As primeiras experiéncias com esta nova forga, en-
contramos ligados os nomes de Diniz Papin, que teve
a intui¢do da utilidade do vapdr sobreaquecido, e o
engenheiro escocés James Watt, que realizou estudos
notaveis sébre a expansiao do vapor e dispositivos
mecanicos para a sua aplicacdio.

Fig. 4 — Carris de ferro laminado



Data de 1804 a primeira locomotiva, se é que assim
podemos chamar ao engenho rudimentar construido
pelo inglés Richard Trevithick. Esta locomotiva pesava
b toneladas e podia rebocar uma carga de 10 tone
ladas. Foi porém posta de parte porque se reconheceu
que s6 em casos especlals poderia dar resultados
praticos.

Alguns anos mais tarde, nas minas de Killingworth,
o inglés George Ste-
phenson empregou,
como consta nos Anats
de Minas de 1818, car-
ros armados de mdqui-
nas de vapor de alla
pressdo que rebocavam,
com uma velocidade de
4 milhas & hora (cerca
de 7 Qm.), em patamar,
wma carga de 500 quin-
tais métricos (b0 tone-
ladas). Os operarios
chamavam a éstes en-
genhos cavalos de fer-
ro (Iron horses).

Nestas locomotivas
primitivas, os cilin-
dros encontravam-se
dispostos vertical-
mente; o comando das
rodas era feito por ti-
rantes ou bielas rudi-
mentares e os dois
achavam se li-

e1X08
gados entre si por
meio de cadelas. A

caldeira era simples e
sem tubos de fumo.
A fornalha nao se dis-
tinguia da de qualquer
fogao de cosinha e nio
tinha tiragem forcada.

Pouco mais ou me-
nos pela mesma épo- _
ca, vamos encontrar em servico nas minas de Wy-
lam, a locomotiva chamada «Puffing Billy» (Fig. 2) de
construcao semelhante a anterior, na qual porém o
comando das rodas nao é feito directamente, mas sim
por um sistema de manivela e engrenagens.

O funcionamento desta locomotiva niao era satisfa-
torio.

Todos éstes caminhos de ferro, em que a traccio a
vapor alternava com a tracgio animal, empregavam-se
exclusivamente no servigo das minas.

Vejamos agora como foi fundado o primeiro cami-
nho de ferro de interesse puablico:

Em 1767 pensou-se em ligar a cidade inglesa de

Fig. 3 —George Stephenson — Engenheiro-construtor da 1.* locomotiva de servigo publico

Stockton-on-Tees a regido das minas de carvio de
South West Durham. Para ésse fim foi proposta a
construgao dum canal passando por Darlington com
dois ramais: um para Yarm e outro para Croft. O seu
custo muito elevado, calculado em 64:000 libras fez
abandonar esta idéa.

Mais tarde, em 1810, voltou-se ao problema de ligar
Stockton ¢om a regido mineira, ou por um canal, ou
entao por um caminho
de ferro.

Em 1813 o enge-
nheiro John Rennie
propoz um canal com
o tragado escolhido 46
anos antes e a que
acabamos de nos refe-
rir, cujo custo, pelas
dificuldades da oca-
s1a40, tinha sido ele-
vado a 205:000 libras,
quantia muito valiosa
para um pais, embora
dos recursos da Ingla-
terra, mas que se acha-
va entdo envolvido
na guerra tio demo-
rada e dispendiosa
sustentada com a
Franca no periodo
napolednico.

Nos anos seguintes,
pouco ou nada se fez
até que; em 1817, nos
aparece o.vulto enér-
gico de Edward Pease
negociante de Darlin-
gton que, com outras
entidades de destaque
e dessa cidade, de Sto-
Beme  ckton e de Yarm e o

engenheiro George
Overton elaboraram
o projecto dum cami-
nho de ferro com traccio animal.

Numa reunido, em Darlington, em 13 de Novembro

de 1818, foi aprovado éste projecto e resolvido obter-se

para o executar um capital de 124:000 libras, em ac¢des
de 100 libras cada uma e que veiu a ser submetido ao
Parlamento inglés em Maio de 1819, que néo o aprovou,
mas animados pela circunstincia déle ter sido regei-
tado por uma pequena maioria, Edward Pease e os
seus colaboradores fizeram uma nova tentativa e obti-
veram em 1821 que o projecto fosse aprovado pelo
Parlamento.

Continuando & frente da emprésa, Edward Pease,
liga-se com Gleorge Stephenson, construtor de locomo-

-



tivas (Fig. 3), que, em Janeiro de 1822, foi nomeado
engenheiro do Caminho de Ferro de Stockton a Dar-
lington. ;

No dia 17 de Maio do mesmo ano comecaram os
trabalhos da construgdo.

Tem-se afirmado algumas vezes que a linha era
construida com carris do tipo em barriga de peixe, mas
parece estar provado que a construcdo foi feita com
carris de ferro laminado de 4™ 57 assentes em dados
de castanho (Fig. 4).

A entrada de Stephenson para a emprésa fez com
que a traccdo animal primitivamente propo%ta’ fosse
substituida pela traccdo a
vapor, o que foi aprovado  promre—
por uma nova lei do Parla-
mento, em Maio de 1823,
lei que, ao mesmo tem-
po, autorizava o trans-
porte de passageiros.

Foram assim desdelogo
encomendadas duas loco-
motivas, que alternariam
com os cavalos, na traccdo
dos. trens. ;

O ntmero das locomo-
tivas foi pouco depois
elevado a quatro.

Stephenson tinha como
auxiliares trés outros en-
genheiros, um dos quais
era seu filho Robert que mais tarde veiu a ser tam-
bém um construtor de locomotivas bastante célebre.

Decorridos pouco mais de trés anos de trabalhos,
no dia 27 de Setembro de 1825, circulava entre Brus-
selton e Stockton o combédio inaugural, com uma carga
de cérca de 90 toneladas de passageiros e mercado-
rias. ° | :

A composigdo déste combdio era a seguinte, con-
forme consta em documentos da época:

6 vagdes com carvéo e mercadorias;
1 vagdo da Companhia com os proprietirios da
emprésa;
6 vagdes com assentos para o ptblico;
14 vagdes para trabalhadores;
6 vagdes de carvio que ficariam em Darlington
Branch, ‘ _
ou seja um total de 33 veiculos, além da locomotiva
e ténder.

O combdio inaugural era rebocado pela locomo-
tiva n.° 1 (Fig. 5), conduzida por George Stephenson
e seu irmdo James. A locomotiva de que falamos
apresenta ainda as caracteristicas das que eram des-
tinadas ao servigo de minas e que anteriormente des-
crevemos.

. Em todo o ftrajecto e especialmente em Yarm e
Stockton, o pessoal foi alvo de grandes manifestacoes
de_contentamento.

A chegada a Stockton realizou-se um jantar de gala,
onde os discursos foram téao inflamados e a animacéo
atingiu um grau tdo elevado, que, ao terminar a refei-
¢éo, as acegdes da Companhia, que, como j& dissémos,
eram de 100 libras, alcangaram um prémio de 40 libras,
néo aparecendo vendedores mesmo a éste preco.

Estava assim inaugurado o primeiro caminho de
terro de interesse publico do mundo.

Estas locomotivas rudimentares ndo deram porém
o resultado que entdo se
esperava. A fraca produ-
¢do das suas caldeiras
limitava a sua poténcia e
a ventilagdo natural das
fornalhas nfio era suficien-
te para produzir uma
combustdo activa.

Foi ao francés Marc
Séguin que devemos a in-
vencdo da caldeira com
tubos de fumo. Conse-
guia assim éste inventor
aumentar consideravel-

——— : mente a superficie de

B i aquecimento, melhoran-

Fig 5 — Locomotiva n.c 1 que rebocou o primeiro combéio de servigo piriblico dO a produq,é,o da ca]-
deira.

Para activar a combustdo na fornalha, Séguin
empregava um ventilador accionado por um dos eixos
do ténder, mas éste dispositivo ndo deu bons resul-
tados.

Foi George Stephenson que conseguin o emprégo da
tiragem forgada pela injeccdo de vapor na chaminé
para activar a combustdo.

Em 8 de Outubro de 1829, realizou-se, na planicie
de Rainhill (Inglaterra), um concurso, que ficou histo-
rico, numa distancia de 45 Qm. da linha de Liverpool
a Manchester. Nesse certamen foram George e Robert
Stephenson que obtiveram um novo triunfo com
a 19.* locomotiva construida mnas suas oficinas de
Newcastle.

Pode dizer-se que foi éste o maior passo dado na
histéria da locomotiva, pois foi esta locomotiva dos
Stephenson a primeira que apresentou as caracteristicas
que constituem o tipo de todas as locomotivas poste-
riores: possuia ja caldeira com tubos de fumo, cilin-
dros horisontais e comando por bielas e escape do
vapor na chaminé.

Os seus construtores deram-lhe o nome de The Ro-
cket (O Foguete) (#ig. 6). Pelo quadro junto pode-
mos fazer a compara¢do das principais caracteristicas
desta maquina e as duma locomotiva da série 600

da C. P.
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Caracteristicas The Rocket Sécx_-feP(.SOU
IR ios o s ey 8 b s e 1829 1925
SOIR0 ociia v s oo & 0 e PNial il SIS 0-1-1 2-8-1
PHEONTE 4w b e e Vi PN 4Dy Wi 2kg,b 16 kg
Superficie da grelha ........... O0m2,56 8m2 79
Didmetro das rodas............ 1m 42 1m 90
Superficie de aquecimento...... 12m2,.80 183m2,10
PARG. adBrettalint s sidts s e an 3.000 kg 49.800 kg
Péso total (sem o ténder)...... 4.300 kg 85.500 kg

No concurso de Rainhill, a que nos referimos, havia
mais trés concorrentes, um dos quais era o construtor
Timothy Hackmorth com a sua Sans pareil (Sem
igual) (fig. 7). Ksta locomotiva mostrou-se porém
inferior & locomotiva O Foguete, visto que tinha o débro
do consumo.

Fig. 6 -~ Locomotiva «0 Foguetc:

A locomotiva O Foguete rebocando uma carruagem
atingiu, no conturso a que nos referimos, uma veloci-
dude mdxima de 50 Qm. & hora, mas mais tarde che-
gou a ultrassar esta velocidade.

A Inglaterra festejou em Julho de 1925 o centend-
rio do seu primeiro caminho de ferro, realizando em
Londres nessa mesma ocasiao o X Congresso Inter-
nacional de Caminhos de Ferro, sob a presidéncia de
S. A. R. o Duque de York e a que concorreram dele.
gados de quasi todas as emprésas ferro-viarias mun-
diais.

Vamos transcrever algumas palavras de S. A. R.,
o duque de York no discurso de abertnra do Congresso:

« Kstamos num momento histérico. °
Ila cem anos que o primeiro caminho de ferro do mundo

— o0 caminho de ferro de Stockton a Darlington— se
tnaugurou neste pais.

® 0 & 0 0 4, % 4 " 0RO STl e e L SRR N B S RN

«4 Inglaterra pertence a honra de ter mostrado o cami-
nho do progresso, que fot, de resto, logo sequido pelos outros
paises. O desenvolvimento dos ceminkos de ferro da Eu-
ropa e a fundagdo das Empresas ferrovidrias do Conti-
nente americano conta-se entre as maravilthas da histériay.

A 8. A. R. respondeu M. Toulon, Director Geral
dos Caminhos de Ferro do Estado Belga e Presidente
da Comissdo Permanente da Associacdo Internacional
do Congresso dos Caminhos de Ferro.

Eis algumas passagens do seu discurso:

A invengdo genial de George Stephenson, é de todas
as invengdes que viram a luz mo mundo, a que teve maior

influencia sobre a vida dos povos e sobre o desenvolvimento
da civilizacdo.

Fig. 7— Locomotiva «Sem igual»

A abertura ao servigo, em 1825 da linha de Stockton
a Darlington marcou o ponto de partida para uma evo-
lugdo profunda mos meios de transporte e de produgdo,
asstm como nas relagdes entre 0s povos.

Cedo seguida de aplicagdes na Europa continental e
nos outros paises do mundo, a nmova invengdo suscitou o

_entustasmo.

Com uma rapidez prodigiosa, toda a superficie do
globo foi atravessada de linhas férreas que atingem hoje
0 nimero congiderdvel de mais de 1.200.000 quilémetros
ao lado do enorme progresso sob o ponto de vista da po-
téncia dos meios de traccdo, da aceleragdo e da sequranga
dos transportes.

Gléria a George Stephenson e ao pais de que éle fol
um dos cidaddos mais ilustres!s

(Continua)




Estatisticas referentes a‘Abril de 1929

Utilizagdo do material para transportes de servigo comercial

Réde antiga Minho e Douro Sul e Sueste
\ 2 Média ) 2 Média 3 Média
Quild.tros—yvagdes | « = de Quild.tros—-vagdes | = = de Quild.tros—vagdes | « ~ de
2 e fargdes o o5 | quilémetros | « e fargdes » _+| quilémetros | » e furgdes % % | quilémetros
o ; 23 por dia o g£98 por dia o 28 por dia
Meses gg - g 33 RS (R P g g-o e o, | ) D g g.o IR e Qemistariiy
wm @
o 2 235 o'l @ 48 S0 @ B3k
|k B H 2 A T = SRS ‘s b By L T e gREl 2
® = = m =t g (-1 - ® e Lol @ e H O o s @ o~ o ) ° 5] o E
8 @ ° R e 2 |8 * @ o 88| © s (& = 8 = HH3| © b
a 3 B LRI A 8 > |8 S S el G - & 8 |Roal = b
B > |g 8| & | 4 T ey : - B g 1
s} e " o 3 M S -
Janeiro...| 98.871| 5,621,682 | 639.536 11,4 b7,1 6,5 89.970| 1.152.528( 130.469 11,3 28,8 38| 47.621| 1.806.252| 338.004 18,7 87,9 e
Fevereiro.| 97.574| 5 678.258 | 604.608| 10.6 58,2 6,2| 89 021 1.131.193( 114.672| 10,1 29,0 2,9 50.439| 1.972.866| 318.454 16,1 89,1 6,3
Margo.....| 83.079| 5.345.994 | 546.110 10,2 64,3 6,6 84.885| 1.092.785| 107.388 9,8 31,8 3,1| 49.601| 1.736.658| 827.527 18,9 35,0 6,6
Abril .....| 85.402| 5.492 983 | 670.743 12,2 64.5 7,9| 40.361| 1.165.736| 184.987| 11,6 28,9 38,3| 68.828| 2.097.621| 448.109 zl,4 32,9 7,0

N. B.—Neste quadro s#io incluidos os vagdes e furgles da Companhia e doutras Companhias, deduz

servico de via e de permanéncia nas outras Companhias.

idos os dias em reparagfio, imobilizag#o,

Percurso quilométrico

Antiga réde Minho e Douro Sul e Sueste
Designa¢des p ercurs(;;l?fectivo Diferengas em 1929 Percurseonf'fectlvo Diferengas em 1920 | Percur s:;fbotivo Diferengas em 1929
19928 1929 A mais |A menos| 1928 1929 A mais |A menos| 1928 1929 A mais | A menos
Passageiros coveeereccsscissnsnss 426,626 498.646 2,020 - 115,707 124.8563 9.146 - 155,636 131.267 - 4.268
MorctdorifsS.covesesvsssnassnses o £02.898 218.590 10.692 - 48,811 46.663 - 2,148 85.857 124,936 39.579 -
Manobras..c..... Gl e wee v w R 82.988 5.306 2.318 - 228_72 32.804 8.022 - 35.5588 43.741 8.208 -
Totals:eiceovesnseces 712.512 127,542 15.080 — 194,390 204.410 12. 68 2,148 266 425 269,944 47.7187 4.268
Total das diferengas em 1929. A mais: 15.080 A mais: 10.020 A mais: 43.519
Passageiros...! 1.677.0i8| 1.601.705 - 5.3181  471.267 467,209 - 4.048! 498,897 476,953 - 21.944
Desde Janeiro. { wercadorias...| S18.160] 812345 - 5.815| 206.520| 176487 - 00.092| 851.826| 416.983|  64.107| -
Manobras..... 828.997 317.194 - 11 808| 125.207 _ﬂ_.‘_)?.7()8 - 82,604 188 974 118.892 = '_20.582
Totais.co.vees o T 2.824.175| 2.7131.244 - 92081 -~ - - 65.644| 989.697| 1.011.278 64.107 42,526
Total das diferengas em 1929. A menos: 92,981 A menos: 65 644 A mais: 21.681

N. B.— As diferengas 8 menos nos totais siio motivadas por b dias a menos em Janeiro em virtude

dia 20 em vez de 256 como anteriormente.

de ter passado a contar-se o percurso até ao

Quem cumpre

os seus deveres obtem o respeito. dos seus direitos

i




I1— Fiscalizagdo e Trafego

Tarifas

P. n.> 70.— Tendo dividas sébre o modo de taxar
um vagio de trigo em grao com 0 péso de 10.000 Qg.,
carga e descarga, donos e donos, de Lagoaca a Gdia,
peco o favor de detalhar o processo de taxa. |

R.— Remessa de um vagdo de trigo em gréo, péso
10.000 Qg., carga e descarga pelos donos, de Lagoaga
a Géia, em P. V.

Companhia Nacional: 50 Qm., Tarifa Geral, 4.* cl..

Transporte $22,6 >< TOO ST 2= s oias e lha el e 9 e oo b 2488460
Manutengio (evolugdes e manobras) $02><100><11 = 22$00
T e N R T R O RREk c5 h ~ $#5b

o oy SRS AP A SNCHE R o e (A T 2714156

Minho e Douro: 172 Qm., Tarifa Especial n.° 1, tab. 82:

Transporte $67,1 >< 100 >< feter e S e L SR S 84?4860
Manutengéo (evolu. manob. e trasb. $05><100><6=—=. 33800
Nilalonal daB oy < d ¥ smveinine v o MRS coy BT __1%?
394488
Arredondamento .......c.ovovnnnn L iqg
R BTRAD s Dol A e oo 0 o 394440
C. P. (antiga réde): 6 Qm., Tarifa Geral, 4.2 cl.:

Transporte JORB P10 Wz iy disem e sm oty ghwis siaieies 30880
Manuten¢ao (evolugdes e manobras) $02>< 100 ><11 = 22800
I T L R R R R R G b #5b
Wiimia: b e U B, S e b3#35

Motal & CODTAT <« . cvooevanasennss

718490

pP. nt 71.—A Marifa Geral no art. 21.° diz que se
consideram como bagagens 0s instrumentos portdters ou
ferramentas manuais da sua arte ou do seu: oftcio e .a
Comunicagao Circular n.' 1189/912 do Servigo do Tra-
fego, determina quais as ferramentas que 001'no .tal s80
consideradas, nao osclarecendo se uma maquina de
costura ou ams-banco de carpinteiro devem ser consi-
derados bagagens. Podem estas ferramentas ser con-
gideradas bagagens e como tal serem despachadas?

R.— Um banco de carpinteiro nao é um instrumento
portatil, nem uma ferramenta ma,n.ua,], logo néo pode
ser considerado bagagem. A méxqu.lna de costu.ra con-
forme seja ou nao portatil, a.ssim pod.eré, ser conmder‘a,da
bagagem ou Nao- A Comunicac¢do Circular n.° 17189/912
nio determina quais as ferranlaentas que podem ser
consideradas ©€Omo bagagem, mas apenas apresenta
mplos de objectos que, por serem portateis,

alguns exe
iderar-se como bagagem.

podem cons

P.n° 79.— Apresentando-se em'Lisboa-C. A., a des-
pacho em P. V., um volume com o péso de 3.100 Qg.,
os 160/ que se tém de aplicar as massas indivisiveis
de 8.000 a 6.000 Qg. também incidem sdbre o trans-

porte da via fluvial?

R.— As massas indivisivels, quando transportadas
ao abrigo da Tarifa Fluvial néo estdo sujeitas as ma-
joracdes indicadas mno art. 656.° da Tarifa Geral visto
que aquela tarifa tem taxas estipuladas para volumes
de mais de 3.000 Qg. (Videé capitulo XII).

P. n.° 73.— Quando um cordeiro é despachado vivo
(peado), como se deve taxar, a péso ou por cabeca?

R.— A taxa deve ser feita pela base 6.* visto que
cordeiros estio expressamente designados no art. 29.°
da Tarifa Geral, e porque, a falta de acondicionamento
mais apropriado, é apresentado a despacho e a trans-
porte devidamente peado, isto é, em condigdes de poder
ser posto na balanca para ser pesado.

P.n.° 74.— 1438 sacos de farinha de trigo, 1.870 Qg.,
de Liedes a Alcdcer, em P.V. e 10 sacos com sémeas
com 465 Qg. Carga pelo dono e descarga pelo Cami-
nho de Ferro num vagio requisitado. Como se deta-
lha a taxa? _

R.— A taxa devidamente detalhada é a seguinte:

TR A BRI e b 4 s it o 171 Qm.
: Farinha de trigo....... Tabela 33
i TG ) Tabela 15

Far.* de tr.o $74,60><100>< 6 — 44700

Transport® « § gu nens.... 08.90>< BOX11=— 20435 467485

Impodsto de sélo sdbre 20885 ............ccoiviniit. 1803
e e Farinha de trigo #07><100>< 6—.... 42800
Sémeas......... SOL R Bl Fleesy, Uiy 5$50

Registo, aviso de chegada e assisténcia.............. 1425
Adicional de By <. veoe it it it e 25486
Vo oy A et Gty el S D Aot S I e 542499

Arredondamento .. <. il sl $01

Dol 2ot o painavirel Wi 543$00

P. n.° 75.— A uma remessa de vagdo completo cor-
responde aplicar o multiplicador 6 na taxa de trans-
porte. Se o vagdo sofrer retengdo, ou se a remessa
nao for levantada dentro do prazo estipulado, isto é,
se lhe for cobrada a armazenagem, qual é o multipli-
cador aplicdvel & retengio e armazenagem?

R.— As taxas de armazenagem e estacionamento

ficam sujeitas, nas linhas do Sul e Sueste e do Minho

e Douro, ao multiplicador que corresponda aplicar &
taxa da mercadoria.

P. n.° 76.—Desejo saber se um portador de um
passe de folga, ao abrigo da alinea d) do art. 48.° do
Regulamento Geral do Pessoal, passado entre Lisboa -
e Leiria, tem direito a regressar por via Alfarelos,
considerando esta como via excepcional.

IR.—FA]ste caso estd regulado pela Carta Impressa,
n.° 540 de 1 de Agosto de 1927, do Servigo de Fisca-
lizaciio e Estatistica.
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P, n.° 77.—Como & que se detalha a taxa de um
vagéo com 14.060 Qg. de cal comum a granel, carga
e descarga pelos donos, de Almansil a Casével, com
utilizagdo de prancha durante duas horas?

. Detalha-se da seguinte forma:

181 Qm.

L i 2 e B e IR Pl WL e el
Tarifa Especial n.o 1 - Tabela 10
| e P bt S P
WTANENOLE ok h . #3798 >< 141 ><11... 58907
Evolu¢des e manobras’ $04 >< 141 ><11... 62804
Ippasto Ga 88lo. ... ccivi i viv e inte a e 29875
Registo, aviso e assisténcia................. 1826
TR L R 6 S e 84511
» | T16$22
Arredondamento........ _._,,41525
S s e A TR MY < LYY H 1y 0 716425
Taxa por utilizagdo de prancha durante duas horas:
BREES R B vis oot vi it varas wwo e Bl s 4840
MRONGRRB BT, 0 b, b o5 e s i e s B2
4462
Arredondamento ........ $03
Rt o S 4365
Motal & COPTAT: v .. i viesnmuiin 720490

A taxa por utilizagdo de prancha deve ser processada
independentemente da taxa de transporte.

Contratos

P. n.° 78.—Quando um vagdo for despachado em
qualquer estaciio para Sabugo e seja consignado a qual-
quer concessionario dos desvios de Sabugo, como sejam
Pedreiras Marmores & Baptista, e que com a antece-
déncia de 4 horas seja feito o pedido para que o refe-
rido vagdo tenha seguimento para o Ramal, em face
do § tnico do art. 8.° do Contrato n.° 902 e § tnico
do art. 9. do Contrato n.° 903, desejo saber qual a
importancia a cobrar. Como os contratos acima indi-
cados dizem que os ditos vagdes nio pagam estacio-
namento ou demora nos ramais particulares pergunto
também se os vagGes particulares pagam depésito
quando estejam em ramais particulares.

R.—Desde que o vagdo destinado a Sabugo venha
& consignacéo dos concessiondrios dos desvios, e o seu
seguimento para o ramal seja pedido pelos mesmos
concessiondrios, 4 horas pelo menos antes da chegada
do vagdo, nos termos do § tnico da alinea M) dos
~artigos 8.° e 9.° dos Contratos n.”® 902 e 903 respec-
tivamente, neste caso néo se cobra a taxa de reexpe-
digdo para o ramal, mencionada na mesma alinea, mas
deve-se cobrar a taxa de que trata a alinea L) dos
mesmos artigos, devendo ainda ter-se em consideracéo
0 que estabelece a alinea P) sébre a forma de taxar
as remessas de e para os ramais. Quanto a direitos
de estacionamento relativos a vagdes particulares, estéd
dito claramente no § dmico da alinea 0) que nada ha
a cobrar por direitos de estacionamento de vagdes
particulares dentro dos ramais.

Livro E 11

P. n.° 79.—Um meio bilhete de Tarifa Geral forne-
cido a uma crianga até 7 anos dé direito a 16 quilos
de bagagem; !/ de bilhete d& direito a 80 quilos de
bagagem. Apresentando-se-me um passageiro com 1/
e 'z de bilhete pego dizer-me qual é 0 péso a que tem
direito para despacho de bagagem visto que para o /s
nao ha nada.previsto.

B.— A pergunta do consulente estd prevista no
artigo 126 do Livro E 11.

P. n.° 80.—No Barreiro embarcaram no combéio
801 em 8.* classe dois passageiros com destino a
Grandola, mas deixaram-se adormecer e vieram até
Canal Caveira, seguindo depois no combéio 800
para Grandola. Desejo saber se éstes bilhetes podem
ser validados em conformidade com o artigo 64.° do
Livro K 11 pois que os passageiros estiveram sempre
na estagéo até a chegada do combdio em que seguiram.

R. —Podem. .

II—Movimento
Livro =2 ]

P. n.° 81. —Manda o artigo 23.° do livro 2 que nas
estagdes onde se efectuem cruzamentos, deverdo os 2
combdios ser recebidos com o disco fechado. O com-
béio 2409 circula & tabela e chega a P. Novo as 10.16,
onde cruza com o combéio 1104 que chega as 10.85.

Haverd absoluta necessidade de que o combdio 2409
seja recebido com o disco fechado, se & hora da sua
chegada a P. Novo hd apenas 1™ que o combéio 1104
partiu de Setubal ?

R.— O regulamento é taxativo a &ste respeito e
nio admite excepgdes.

P. n.° 82.—0 artigo 23 do livro 2, diz que: «o chefe
da estagdo onde cruzam dois combdios nio deve dar
o0 sinal de partida sem que primeiro dé conhecimento
ao condutor e maquinista de que o outro combéio
chegou completo, nem tampouco éstes se poderdo por
em marcha sem tal informacdo».

Sendo cruzamentos de combdios ligados, também é
necessaria tal informacdo ?

B.—Se o artigo 23 do Livro 2 ndo exceptua os
combdios ligados, é claro que néio pode ser dispensada,
para ésses combodios, a informacdo a que o consulente
se refere.

Livro 3

P. n.° 83.— Para evitar o aviso a fazer em f6lha de
trinsito a que se refere a chamada (2) da pdgina
n.° 42 do regulamento de sinais, Livro 3, ndo conviria
que o vidro vermelho do farol do costado fosse subs-
tituido por vidro azul?

R.— As perguntas que os consulentes dirigirem &
Secgdo de Instrugdo, devem ser apenas sobre inter-
pretagdo dos regulamentos e ndo sdbre alteracdes que
conviria fazer a ésses regulamentos.
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fivro E 5

P. n.° 84. — Que redacgdo deverei empregar para
telegrafar ou telefonar pela direcgdo oposta ao centro
imediato (cabega de secgdo) no sentido ascendente,
por motivo de interrupgdo entre dois postos telegraficos
ou telefonicos, na intenc¢do de ser transmitida a hora
oficial & estacdo com quem estou incomunicavel? A
alinea D do artigo 14 do Livo E b, diz: «Tiansmitida

a hora até tal estacdo com quem estou incomunicavel».

Ora se, telefénica ou telegraficamente, me encontro
incomunicavel com a estagdo a quem pretendo infor-
mar o acérto do reldgio, como posso usar de tal redac-
¢do? Nao sera um érro de tipografia ?

R. — A redacgdo que deve usar é a seguinte:

Transmitida a hora até tal estacdo, estando tncomuni-
cdvel com as que se sequem.

De facto trata-se de uma imprecisao de redacgdo,
donde néo resulta, porém, inconveniente algum, por-
que se percebe perfeitamente o sentido do que se
quere dizer.

III — Agricultura

P. n.° 8. —Tenho uma videira com um grande ata-
que de uns bichos, como pulgas de cor escura que co-
mem 08 primeiros rebentos da vinha. O que devo fazer
para os matar?

R.: Trata-se do pulgdo das vinhas. Deve tratar com
azol (arseniato de cdlcio) dissolvendo cem gramas em
10. litros de agua e pulverizando com a solugdo a
ramada. Repete-se o tratamento duas vezes com inter-
valo de 4 dias.

P. n.° 86.—Tenho uma roseira que em poucos dias
se encheu de uma poeira negra que fez enrolar as f6-
lhas e parece estar a secar. Como devo debelar esta
doenca?

R.: Pulverise com enxofre moido umas 4 vezes, de
b em b dias.

P. n.° 87.—TUns limoeiros que tenho, estdo muito
amarelos e parece que sentem falta de dgua, a-pesar-
-de serem regados todos os dias e estarem muito estru-
mados. O que devo fazer para evitar éste mal ?

R.: Experimente regd-los com uma solugéo de 2 Qg.
de sulfato de ferro em 10 litros de dgua depois de ter
regado bem com agua simples.

Nota. — Qualquer agente que necessite esclarecimen-
tos sdbre assuntos agricolas ou de jardinagem deve
dirigir a sua consulta a Sec¢do de Instrugdo dos Ser-

~vigos Técnicos da Exploragdo. A resposta sera publi-

cada nesta seccdo do Boletim.

Quantidade de vagdes carregados e descarregados
no meés de Abril de 1929

Servico comercial

Antiga réde |Min.° e Douro| Sul e Sueste

Carre-| Des- |Carre-| Des- [Carre-| Des-
gados | car °* |gados | car. | gados | car.'s

Seos 78

A maior locomotiva do mundo

A American Liocomotive Co. acaba de construir para
a Companhia Americana Northern Pacific Railroad a
locomotiva mais poderosa atualmente em Servico em
todos os caminhos de ferro do mundo.

Semanade "l 8 T ivesasies 3.808| 8.715| 2.130] 71.828| 2.238| 1.974
» B S R e 4.066| 4.077| 2.247| 2.046] 2.871 2.212
» s U 0 T S SIS 4.614 4.778| 2530 2.544| 2.667| 2.996
» Dockasts B0 s itk stens y 4.677) 4.221| 2490 2.227| 2.664| 2.427
R R R N1.165| 16.791| 9397 s.645| 9.990| 8900
Total no més anterior.. | 18.314| 19.200| 10.487] 8.870 10.035| 8.241
Diferenga....ec..... —1.149( - 2409 [ —1.040| — 25| — 95 - 668
2 v 4
-

Trata-se duma locomotiva «Mallety para servigo de
mercadorias, possuindo & frente um bissel, depois dois
grupos de quatro eixos conjugados e um bégie de dois .
eixos atrds. O ténder tem dois bgies de trés eixos
cada.

O péso total da locomotiva em carga ¢ de 456D tone-
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Locomotiva Mallet para servio de mercadorias. Até hoje a maior do mundo

Jadas (1) e pode rebocar combdios de 3:600 toneladas
em rampas de 11 milimetros por metro. (*)

Tem quatro cilindros de simples .expansao com 0
didmetro de O™,66.

O comprimento total da Io(,om()t\v(m com o ténder é
de 38",10. (1).

0 grande o raio de accio desta locomotiva, visto que
o ténder pode levar 24,6 toneladas de carvao e 8Om3
de agua. (1)

Cada uma destas locomotivas destina-se a substituir
duas locomotivas «Mikado», o que, segundo os calculos
da Companhia proprietéria permitira reduzir a 50 %
o ntimero de combdios-quilémetro na linha onde vao
prestar servico.

Instalacdo de periscopios para os guarda-freios

A Companhia ingiésa «Southern-Railway» esta, a
titulo de experiéncia, procedendo & instalagdo num
certo ntimero de vagdes freios, de um sistema de
periscépio permitindo aos agentes que guarnecem Os
freios vér os sinais que sdo feitos aos combdios durante
a sua marcha.

O sistema, que é em principio semelhante ao do
aparelho empregado nos submarinos para permltlr vér
indirectamente o que se passa & superficie das dguas,
consiste em dois espelhos colocados convenientemente,
um na guarita onde vai o guarda-freio, e o outro a
alguns centimetros acima do tejadilho do vagéo, for-
mando entre si um éangulo de 456% — meia esquadria.

Procura-se por esta forma aumentar a seguranga
na circulacdo tendo em consideragdo a crescente velo-
cidade dos combdios.

(1) Caracteristicas das maiores locomotivas da C. P. (Série 600):
comprimento 20m890; péso total em carga 1887,840; capacidade
do ténder 6" de carvio e 28 de dgua,

(2) Rampas de 11"/, por metro na C. P : Granja a Gaia, ou
Paialvo a Chao de Magas. Carga da locomotiva mais potente
da C. P. (Série 500) nestas rampas: 500 toneladas.

0 concurso de jardins das estagoes
da linha de Cintra

Realizou-se no dia 26 de Maio a inspecgao para clas-
sificar os jardins da linha de Cintra.

A Companhia ofereceu o principal prémio pecunidrio
e outras entidades tém coadjuvado a iniciativa, de
modo que j& éste ano os prémios se elevaram a 2.200400
em dinheiro, uma rica taca em prata, oferta da joa-
lharia W. Sarmento e uma medalha oferecida pela
Companhia Italiana de Turismo.

Foram concedidos os prémios seguintes :

1. — Mercés .... T'aca e 800 escudos
IS T RS i o 1§ ) s
3.04—-Queluz........... 300 »
40 — AMBAOTE oe o 0.0 200 »
0.% < Cintra . . Meddlha e 100 »

Foram concedides men¢do honrosa a Barcarena,
votos de louvor aos guardas das passagens de nivel
junto as estagdes de Amadora e Mercés e um prémio
de 100 escudos ao jardim préximo do posto de agulhas
Bouré da estacdo de Queluz, lado de Lisboa.

15 de esperar que o exemplo desta iniciativa seja
seguido, organizando concursos idénticos noutras li-
nhas e que os empregados que devem zelar pelo bom
aspecto dos jardins das estagdes, lhes dediquem a sua
atengao.

Nio se julgue que para conseguir um bonito jardim
sdo precisos grandes conhecimentos ou trabalhos de
jardinagem complicados. Trés ou quatro arbustos orna-
mentais e uma bordadura de chordo podem constituir
um canteiro bonito sem grande trabalho de conserva-
¢do e quési sem rega. As roseiras séo também plantas
muito riusticas em Portugal especialmente, entre outras,
as chamadas rosinhas de cacho. Os gerdnios (sardi-
nheiras) de que hd variedades lindissimas prestam-se
também muito bein para bordaduras e para macissos.
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Higiéne e profilaxia
Pelo Dr. Carlos Lopes, Médico Chefe do Servico de Saide e Higiéne

O restrito espago concedido a esta Secc¢do ndo per-
mite o debate dos grandes problemas sanitarios. Nem

ésse debate seria apropriado & indole déste Boletim

cujo particular objectivo é a divulgagdo de nocdes
gerais, acessiveis & maior parte do pessoal da Com-
panhia.

Por tal motivo apenas aqui serdo expostos, resumida-
mente, determinados conhecimentos praticos, de pre-
feréncia sdbre higiéne e profilaxia.

Muito limitada é, no mnosso pais, a difusdo de tais
conhecimentos. Pela sua longa expansdo bem podia a
imprensa noticiosa constituir-se em porta-voz duma
tdo indispensavel propaganda. A indiferen¢a de quasi
toda a gente, pelas mais vulgares medidas de higiéne
individual e colectiva, s6 pode ser abalada, por uma
tenaz campanha, em que & imprensa didria vira a caber
o mais importante papel.

E certo que uma evidente melhoria se estd notando
na salubrizagdo de muitos dos nossos aglomerados.

Cidades e vilas de todo o pais rasgam largas arté-
rias nos bairros mais condensados, aumentam o abaste-
cimento de dgua, cuidam das canaliza¢des de esgotos.

Mas a higiéne individual ndio segue de par e passo
essa transformagdo. Confina-se nos velhos moldes.
Para muitos a limpeza individual ainda é tida como
luxo dispensdvel; a atmosfera confinada dos cafés e
dos teatros como a mais benéfica; a luz do sol como
inutil e o abuso dos alimentos e de bebidas alcoohcab
como de efeitos tonificantes.

Torna-se mistér, por isso, combater ésses érros.

A profilaxia das doengas contagiosas terd de mere-
cer-nos também particular atengdo e até a profilaxia
dos desastres de trabalho sers em devida oportunidade
esbogada.

A par disto serd feita referéncia a determinados
exercicios fisicos, pretensamente higiénicos, para os
quais muitos individuos néo tém a indipensavel resis-
téncia e aos quais ndo devem dedicar-se sem prévia
inspecgdo médica.

Estéao neste caso os chamados jogos desportivos, en-
tre os quais o foot-ball conta o maior numero de adeptos.

Devido & violéncia dos esfor¢os que exige, & indis-
ciplina da nossa gente e as préprias condigdes clima.-
téricas tem éle constituido, para muitos, a origem de
irreparaveis doengas, sobretudo de tuberculose pulmo-
nar e de afecgdes do coracéo.

Em térno déstes e de congéneres assuntos oscilars
a singela propaganda que mnesta sec¢do wval ser ini-
~ciada a partir do préximo ntimero.

Agricultura e jardinagem

Por 4. €. Monteiro, Eng.e Agronomo Ghefe dos Servigos Florestais e Agricolas

Ao iniciar esta se2¢do que tem por fim lembrar os
servigos agricolas que hé a fazer em cada més, temos
que frisar que éste Boletim vai ser lido por pessoas
que se encontram no Algarve, no centro do pais'e no
Norte, nas situagdes mais diversas de clima, uns em
regides ao pé do mar, outros no interior, uns no alto
de serras, outros na planicie.

Nao é ficil portanto, indicar com todo o rigor a

‘melhor época de muitos trabalhos, devendo os nossos

leitores adaptar o que aqui indicamos segundo as ecir-
cunstancias. em que se encontram.

Em agricultura a boa oportunidade de realizar
uma sementeira, uma plantagdo, uma cava ou qualquer
outro servigo, é muitas vezes condi¢dgo sim ou ndo,
para dar resultado uma cultura. Se numa terra qui-
zermos semear por exemplo trigo, mesmo que se
tenha adubado muito bem e feito boa lavoura, se a
terra ndo estd na sesdo no dia em que semearmos,
com certeza ndo temos boa colheita.

Esta sesdo da terra é devida principalmente ao estado
de humidade em que se encontra e é muito varidvel
com as diferentes qualidades da terra. Assim & que,
em Kvora, em sitio de terra galega (silico-argilosa) é
conhecido o ditado: «Semeia-me no pé e de mim nao
tenhas dé», ditado que se refere aos cereais de pragana
e quere dlzer que nestes terrenos a boa sesio da-se
quando ainda estd no pé ou seca. Noutros pontos ja
se usa outro ditado : faz-me bem a cama e semeia-me
na lama» que quere dizer que se prepara bem a terra
no verdo mas sé se semeia depois dela estar bem mo-
lhada.

Como se vé, niio é possivel precisar o momento melhor
de efectuar cada trabalho. Apenas os lembramos com
alguma antecipacdo; os nossos leitores os completaréo
com a sua pratica e observacéo pessoal.

Trabalhos de Julho

No campo. — Ceifa-se o que falta e debulha se. Alquei-
vam-se as terras que o permitam e quanto mais cedo,
mais facil é, e melhor para a terra. Gradam-se os
alqueives (no sul) quanto mais vezes melhor. Semeia-se
ainda milho no Norte e rega-se. Nas sachas do milho
¢ ma pratica afastar a terra do pé, pelo contrério de-
ve-se sempre aconchegd-la. Cavam-se, razam-se e gra-
dam-se as vinhas e pulveriza-se com qualquer das cal-
das preventivas do mildium ainda uma ou duas vezes
ou mais, conforme o tempo. Tiram-se as varas a mais
e esladroa-se, Colhem-se as batatas.
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Nas hortas ¢ pomares. — Cortam-se os «ladrGes» das arvores
de fruto e tiram-se os pequenos frutos que estiverem
a mais. Regam-se abundantemente tédas as hortaligas
e drvores de fruto, no entanto as couves tronxudas e
pencas devem passar alguma sede para ndo se adian-
tarem muito. Capam-se os meloeiros e tomateiros e
pulverizam-se &stes bem como a batata com calda bor-
delesa. (Sulfato de cobre 2 kg., cal 1 kg., dgua 100
litros). Nos alfobres semeia-se alface, cenoura, espina-
fre, rabanetes. | 4

J4 se comegam a semear as couves tronxuda e Sa-
boia para plantar nas primeiras chuvas. K esta uma
das melhores. épocas para a plantacido destas couves.

Planta-se couveflor e alface. Semeia-se ainda feijdo
de trepar e nabos.

Nos jarding, — Cortam-se as rosas que vdo murchando
para obrigar a roseira a dar nova camada. Plantam-se
algumas plantas anuais que nos alfobres tenham sufi-
ciente desenvolvimento. Enxertam se os crisantemos
da India e alporcam-se os craveiros. Podem semear-se
cinerdrias, amores-perfeitos, anemonas, antirrinos (bo-
cas de lobo), calceolarias, etc. Rega-se abundantemente
e se algumas plantas estiverem fracas e atrazadas
estrume-se em cobertura. Os crisintemos e dalias pre-
cisam muitas vezes déste tratamento.

Acto dig.no de louvor

No dia 31 de Margo p. p., quando o combdio n.° 3
iniciava a sua marcha na estacdo de Vermoil, de uma
carruagem de 3.* classe caiu a linha uma crianga, que
ficou estendida louvor, meteu o
entre a plata- brago entre a
forma e os car- plataforma e os
ris. O desastre estribos das
nao teve con- carruagens que
sequéncias gra- passavam, nao
ves porque O permitindo as-
agulheiro Ma- sim que a crian-
nuel Gaspar, ca se levantasse
com wuma deci- o que fatalmen-
sd0 e sangue te lhe ocasiona-
frio dignos de ria a morte.

A Comissdo Executiva, registando com o devido
louvor o acto praticado pelo agulheiro Manuel Gas-
par, permiou-o com uma-gratificagdo.

Manuel Gaspar

Agentes aprovados para as categorias imediatas
nos exames de Abril e Maio findos

Fieis de Estagao para Chefes de 3." classe

Paulo Anténio da Silva, Agostinho Martins Coelho,
Anténio Duarte Matos e Antonio Rui Gomes.

Factores de 3.* para 2.* classe

Serafim Lopes, Henrique Pinto Botelho, Manuel
Rodrigues Carvalho, José Rodrigues (5.°), Antodnio
Dias Baptista, Indcio Banha de Oliveira, Vicente
Sousa Caracois, Francisco Assis Machado Junior e Liuis

de Brito.

7

Aspirantes para factores de 3.* classe

Ricardo José de Paiva, José Estreia, Jodo Mendes
Ferreira Junior, Anténio Bonacho dos Anjos, Manuel
Vitorino Soares, Anténio Antunes Loureiro, Antonio
da Silva, José Moreira dos Santos (2.°), Jorge Pinheiro
Xavier, Jodo Mendes da Silva, José de Sousa, Joa-
quim de Jesus Pinela, Manuel de Sousa Reis, Onofre
Gomes, Antonio Tomé Pedro, Angelino Ksteves Par-
dal, Armando Pinto da Costa Guimardes, Anibal Bap-
tista Ferreira, José do Sacramento Queirds, Manuel
(Gtoncalves. Candeias, Manuel Bras de Moura, Jaime
Bernardino Pereira, Arnaldo Gongalves Malheiro, José
Ferreira Neto, Jodo Joaquim de Matos, Manuel Fon-
seca, José Casimiro, Samuel Alves Lourengo, Américo
Henrique dos Santos, Manuel Pinto Mesquita, Abel
de Sousa Meireles, Gervdsio dos Santos Figueira,
Kduardo Sebastido Guita, Joaquim Seixas, Anténio
Felix Liacio, Joao Picoito Cavaco, Artur Ferreira,
José Anténio Pessoa (Godinho, Luis Filipe Martins,
1lidio Soares Teixeira, Anténio Areias Torres, Jaime
Carrico Lopes, Jodo Abreu Cruz, Frederico Gongalves
da Silveira, Alfredo Teixeira, Luis Maria Marques,
Tomé Ramos Enes, Vitor Henriques, Mannel Anténio
Costa, Elisio Antunes da Silva, Arnaldo Artur Cruz
Franco, Anténio Alipio Aratjo, Joaquim Matias de
Jesus Pinto, Francisco Lopes Isabelinho, Humberto
Alves, Anténio da Fonseca, Joaquim Duarte Braga,
Abel da Silveira Almendro, Manuel Simdes, Manuel
Gomes de Figueiredo, Delfim Rodrigues Moreira, José
Quaresma de Matos, Anténio Pinto, Luis Artur Ro-
drigues, José Domingos (2.°), Joaquim Gongalves Pe-
reira, Anténio Vaz da Silva, Carlos da Costa, José
Maria Patricio da Conceicio, Artur Valido Rosa, Luis
Furtado Ribeiro, José Carlos Ramos Raimundo, Acdcio
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José A. Rodrigues
Inspector Principal Adjunto da Exploracio
Admitido como praticante
em 29 de Margo de 1889

T T e e oy e

J. Pedro de Oliveira
Sub-inspector de Trac¢io
Admitido como montador em 29 de Junho de 1889
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A. Pedroso Xavier
Chefe de Secgdo do Servigo Central da Exploragdo
Admitido como ajudante de montador
em 5 de Junho de 1889

Gelasio E. de Mesquita
Maquinista de 1.» classe.
Admitido como limpador em 24 de Junho de 1889

Manuel Duarte

Agulheiro
Admitido eomo carregador
em 3 de Junho de 1889
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Manuel Rodrigues
Fogueiro de locomovel
Admitid¥eomo limpador em 15 de Junho de 1889
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Nascimento Ferreira, Amsérico Augusto de Mesquita,
Jodo Pereira Dias, Antonio Albino das Neves, Fran-
cisco Valente Pereira, Julio Maria da Fonseca, Anté-
nio Pinheiro de Freitas, José Alves Cardoso, Manuel
Alvaro, Juime da Costa, Damaso Raposo da Silva,
José Francisco Lopes Junior, Joaquim de Carvalho,
Manuel Ribeiro Bastos, Adriano Anténio André, An-
ténio Cardoso de Seixas, Elmano Leonardo Jorge,
Anténio Pereira Mendonga Junior, Armando Nunes
Moura, Anténio Neves, José Augusto Sanches C. Vilas
Béas, Anténio Eduardo Domingues, José Maria Nunes
Rosa, Acacio Pires Parente, Manuel Cadete Quinas,
Alfredo Gomes e José Pedro Freitas.

Sub-chefes de Distrito para chefes de Distrito

Distinto — Manuel Baptista Romao.

Aprovados — José do Nascimento, Anténio Manuel
Feses, Silvino de Mira, Auténio dos Santos, José Se-
bastido, Francisco Rodrigues, Manuel Guerreirinho,
José Martins Faria, José Cirilo, Virgilio Martins, José
Jacinto e Joaquim Anténio Frade.

Chefes de Distrito para chefes de lango

Distinto — José Martins.

Aprovados — José Correia, Artur Barreira, José Cé-
sar, Benjamim Maia, Manuel Tomds e José Eduardo
Patarata.
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Nomeagées em Maio de 1929

Guarda-fios — Anténio Pedro.

Assentadores — Antonio Tomé, Jodo Courelas, Emidio
Gongalves Mendes, Manuel Cordeiro, Anténio Serafim
Gongalves, Anténio Pinto Caeiro, Joao Marguilho, Jodo
dos Santos, Francisco Roméio, Jodo Damaso, Joaquim
Azevedo Martins, José Rodrigues, Francisco Oliveira
e José Antonio Ramos.

Guardas — Maria de Jesus, Marinha Conceigio Coe-
lho e Maria de Jesus Romana. y

Reformados em Maio de 1929

Julio Gongalves, ajudante da 4.* Seccao.
José Maria Sabino e Juliv Santana, chefes de Distrito.
Deodata de Jesus, guarda.

Falecimentos

Temos a lamentar o falecimento dos seguintes agen-
tes, no més de Maio findo :

1 H. José da Fonseca
Escriturdrio principal

4 J. de Castro Teixeira
Chefe de 2.» classe-

—
+ Jodo de Castro Teixeira, chefe de 2.* classe em
Porto-Campanha.
Admitido como praticante de estagao em 12 de Outu-

bro de 1902 e nomeado factor de 3.* clagse em 4 de
Maio de 1904.

Seguiu a sua carreira sempre a0 Servigo nos cami-
nhos de ferro do Minho e Douro, onde ocupava o lugar
de Chefe de 2.* classe para que foi promovido em
1 de Outubro de 1926.

+  Anténio Domingos, agulheiro de 8.* classe em
Bombarral.

Admitido como assentador auxiliar da Via e Obras
em 8 de Fevereiro de 1918 e nomeado assentador de
2.* classe em 11 de Outubro de 1925, transitou para o
servico de estagdo como carregador em 4 de Agosto
de 1926 e foi promovido a agulheiro de 3.* classe em
21 de Julho de 1928.

T Luis Joaquim, carregador em Aveiro.
Nomeado para essa categoria em 21 de Agosto
de 1928.

1 IHenrique José da Fonseca, escriturario principal
em Lisboa-P.

Admitido como praticante em 17 de Abril de 1898
e nomeado aspirante em 1 de Janeiro 1899.

Fez servigo durante os ultimos 28 anos na classe
de escriturdrio nas estagdes de Lisboa-R e Lisboa-P.

1 José Francisco Alves, limpador.
Nomeado para essa categoria em 14 de Julho
de 1926.

1+ Albano Augusto Fernandes, maquinista de 3.*
classe.

Admitido como limpador em 5 de Fevereiro de 1901
e seguiu a sua carreira sendo desde 1919 maquinista
de 3.? classe.

1+ Manuel Mendes Ribeiro Fradique, capataz de lim-
padores. Entrou para a Companhia como carregador
em 17 de Abril de 1899 tendo transitado para a Di-
visdo de Tracgdo em 1905 como servente, sendo em
1 de Dezembro de 1920 nomeado capataz de limpa-
dores.

VISADO PELA COMISSAO DE CENSURA



ARMAZENS DE VIVERES

OS AGENTES QUE SE ABASTECEM DOS
ARMAZENS DE VIVERES:

= compram de melhor qualidade;
- reqlizam uma economia;

= goncorrem para a sua Caixa de Reformas ¢ Pensdes.

TABELA DE PREGCOS NO MES DE JULHO DE 1929

r - —
Gréneros Pre¢os : . Gréneros Pregos Géneros Precos

’ :
Arroz Blemen, lr.Lx+eS 8 kg| 800} Chourigo de carne ......... ko4 d8H00 = MiThol #a aisiinds SR, lit.| 1810
» » 2.2, rest.armz. » 2875| Farinha de milho..... & 3P » 1$60] Ovos ...... i e duzia| variavel
»  Nacional de 1.2.....,. » 2890 » Wt LRIROR 4 Fisia & » 2435| Petrdleo ....... R lit. | 1863
» Valenciano e Sifo.... » DE801 Farinbeirss. o« e svian » BEB0Y Presuntp s viaseis s .. kg.| 18500
Assucar'de 1.8 cveiuninsssn » 8840| Feijido braneo ......c.....q lit. 2#80| Queijo da Serra............ » | 11350
» MR SR e B » 8430 AN T D AR R » 2845 w1 L ATNBREION o = o » | 21400
R T R e O » | 8840] 0 vl avinhado i foinn, »| 2845] Sabio amendoa............ it 1Y
TR T | (0 AP S 1it. 8460 w ONEAYIARO ol S nng e » 2420 »w-Offenbaeht s oiiins . » 3805
=y A AR MR SN 8400 e R e PSR e » 1#40| Sal-Sgl e Sueste.......... lit. $18
§| Bacalhau sueco........ V... kg.| B$80 ¥ manteigs a... .. e » 24901 » =C. P. e Minho e Douro. » $16
» inglés ........... » G200 Grao de-1:2:cveisnve i o lit. 28001 Sémea........ S A kg. $76
Banha...oooevoerescaiinese » 8540 » B ARk e S » TBB0 T otCITRG wie Aoh s s v v i » 8500
Batatas.......- i s » | variavel | Lenha..... SISy P R S kg. P01 VEINAETO . b 455 v 80 Jive v s L% it | ;520’
Carvio de sébro............ » $40] Manteiga ......ocoeeeinnanns » 21%00{ Vinho branco......«.eou.us » 1330
* G WO ~ o s o s s s » F60) MBSansy. i day s sx3F ienn 4 » 3820 002 GIRIERI Y 5 v o - 470 S » 1430

Estes precos estdo sujeitos a alteragdes no decorrer do més.

Os precos da farinha de trigo, petréleo e vinho, no Armazem do Baueuo sdo acrescidos
do nnposto camarario.

Aleém dos géneros indicados, os Armazens de Viveres tém & venda tudo o que costuma

haver nos estabelecimentos congéneres e ainda tecidos de algoddo, atoalhados, malhas, fazen-
das para fatos e calgado.



