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PUBLICAGA0 MENSAL
DA DIRECGAO GERAL DA COMPANHIA DOS CAMINHOS DE FERRO PORTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE AO PESSOAL

Problemas recreativos

Campedes de decifradores dos Problemas recreativos em 1943

J. J. Brito Abrantes
«Britabrantess

Dr. Gabriel de Almeida
«Brielgas
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Horisontais: 1 — Insipido, formio largo; 2 — montes ;
3 — ligagio, grula, compaixio; & — dignidade ; 5 — escu-
ros, sobrenome; 6 — amofinar, mudez; 7 — lista, ponta,
casa; 8 — esfregar, brune (inv.) 9 — mariolas, carinhos ; 10
— planta purgativa; 11 —vinico, pilido, catedral; 12 —
perfume, 43 — conltrério, plebe.

Verticais : 1 — o mais velho, amiga ; 2 — conversa; 3 —
nota de mus., ignorante, nola de misica ; & — trangitlidade;
5 — que gosla obras poéticas ; 6—hgelros, homem fino .
7 — deusa, serventia (inv), boi bravo (Lilulnia); 8 — erva
dos pegamacos, planta ornamenlal (inv.), 9 — sinagoga, es-
pertar os animais no lrabalho com palavras ; 10 — falta de

Manuel Neves Amorim David Lopes dos Santos
«Mefistifelos»

José F. Ferreira Jdnior

«Dalotog» «36cora»

vestidos ; acold, nome de homem, instrumento de padejar ;
12 — cérebro ; 13 — poema épico, confirma.
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6 —Jogando o «solo»:— Qualro jogadores, (Cid,
Gil, Ivo e Jau), combinaram uma partida de 4 jogos. No fim
de cada jOgo aquele que perdesse dobraria a soma do di-
nheiro que cada um dos outros possuisse. O 1.° perde o pri-

(Continiia na oulra pagina interior da capa)
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«LARMANJAT»

Pelo Sr. Dr. Alevandye Galrdo, Chefe da 7.* Secgiio da Via e Obras

uBLicou o Boletim no seu numero de
Fevereiro ultimo um interessante ar-
tigo sobre o Caminho de Ferro do Larmanjat,
J& muito meu conhecido através de pitores-
cas descricbes de viagens que hd bons 70
anos meu Pai féz nesse niio menos pitoresco
combéio. O «Larmanjat» ou o «La vem Ja»
como os saloios da minha regido lhe cha-
mavam, serviu, nos escassos dois anos em
que o silvo das suas locomotivas anunciou
O progresso que anos depois sé havia de
Instalar definitivamente na terra saloia com
a C. P., derivativo a vida pacata e trabalha-
dora daqueles descendentes da moirama
que D. Afonso Henriques expulsou de Lis-
boa e pelas regides de Sintra, Mafra e até
proximo de Torres se ficaram, para assunpto
de revistas alfacinhas, gaudio da garotada
irreverente de Lisboa e alimento dos que la
vivem sem suspeitar de quantas canseiras
€ quanto suor nio custa ao saloio, as belas

couves e alfaces que tddas as madrugadas,
as suas velhas carrocas levam a caminho da
Prag¢a da Figueira.

Voltemos porém ao «Larmanjat:

Dizia o artigo do Boletim que uma das
grandes dificuldades déste combéio era ven-
cer as rampas, mas o mais curioso é a ma-
neira como o caso se resolvia, Quando o
combdio por excesso de carga ou por as
passadeiras (longarinas como lhe chamavam)
estarem molhadas, ndo andava, os passa-
geiros apeavam-se € empurravam-no en-
quanto o pessoal do combéio ia deitando
areia para aumentar o atrito. As vezes a
areia acabava, e o caso tornava-se sério. . .
Tinha de se langar mado das saibreiras
proximas, havendo, porém, passageiros que
ja - conhecedores do precalgo, juntavam
aos 15 Kg. de bagagem um saco de areia
para o que desse e viesse. ..

Doutras vezes as carruagens inclina-



i

vam-se para um dos lados e dos suportes
das bagagens caiam as malas sdbre os pas-
sageiros.

Eram as longarinas que assentes em ter-
teno molhado cediam ao péso dos veiculos,
desiquilibrando-as, e dando a quem nelas
viajava a impressdo de que iam tombar.

Havia entdo gritos, e alarme sobretudo
nas mulheres, o que as ja treinadas nos in-
cidentes da viagem aproveitavam para que-
brar a sua monotonia.

Outra diversio vulgar nas viagens de
Lisboa a Torres, eram os cavaleiros que de
proposito ou por acaso viajavam na mesma
estrada e desafiavam o maquinista com a
velocidade das suas montadas, ndo sendo
raro sairem vencedores do desafio. Ainda

A alma mais forte e melhor constituida, € a que se
nao deixa envaidecer com 0S sucessos nem abater

com a infelicidade.
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conheci um parente meu, bom cavaleiro e
presun¢oso dos seus cavalos, a quem varias
vezes ouvi gabar-se de em correrias de Vila
Franca do Rosario as Barras, ter vencido o
«LLa vem ja», ou de ir esperar ao caminho
pessoas de familia que néle viajavam, acom-
panhando-o ao trote do seu cavalo, em
parte da viagem.

Nio se pode dizer, porém, que o «Lar-
manjat» fosse assistido nas estagdes por
pessoas de fraca categoria, pois grande parte
dos chefes das estagdes eram. .. alferes, os
«alferes da meia noite» que Saldanha apds
uma revolta contra o govérno do Rei D. Luiz
promovera de sargentos que se tinham des-
tinguido no movimento, licenceando-os a se-
guir e colocando-os na Emprésa que fundara.
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Ampliacdo do Armazém de Viveres de Campanha

Pelo Sr. José Antonio Pedroso Jiinior, Chefe da 8.2 Sec¢fio de Via e Obras

recinto onde, em Campanhd, desde ha e Obras elaborado o respectivo projecto,

O muito existiam as velhas e inestéticas  cuja realizag¢io tornara éste Armazém um

Oficinas da Revisio de Material Circulante + dos maiores e melhores de toda a réde, fi-

da Tracgdo, vai ser destinado a ampliagio cando com amplas e higiénicas instalacoes

bem iluminadas e com fachadas airosas e de
linhas modernas.

Além das magnificas instalacées para .o

Construgdo da fachada para o lado da linha

do actual Armazém de Viveres, por éste ser
jai muito exiguo para o movimento que tem, Outro aspecto da fachada para o lado da linha

e ndo se encontrar a altura de satisfazer as .
necessidades do numeroso pessoal que ali armazenamento de cereais, azeite, vinhos,
se abastece. Foi na Sala de Estudos da Via  carnessalgadas, queijos, carnes fumadas, etc.,

) LICET

Grupo de pessoal empregado nas obras da ampliagdo do Armazém de Viveres de Campanha
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Aspecto interior das obras Outro aspecto interior das obras

que terdo entrada pelo lado da linha, ficard  secq¢bes perfeitamente distintas para fazen-
o publico ferrovidrio, com um belo e higié- das e cal¢ado, mercearia, padaria, etc.

Construgio da fachada para o lado da rua As tulhas para os cereais, quasi concluidas

nico armazém de abastecimento, com entrada As obras para a execugdo de tdo importante
independente pelo largo da estagio e com melhoramento, levadas a efeito com toda
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Grupo de canteiros que trabalham nas obras da ampliagio do Armazém de Viveres de Campanh&

a actividade pela 8.* Secgio
da Via e Obras, tiveram ini-
cio em 27 de Outubro de 1943
e, a-pesar-de todas as difi-
culdades que tém surgido na
aquisicdo da maior parte dos
materiais, devem as novas
instalacbes ser inauguradas
antes do fim do corrente ano.

As fotografias que publica-
mos mostram diversas fases
desta obra.

Tyl
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O novo edificio de passageir‘os
do apeadeiro da Curia

Pelo Sr.

£ muito que a Companhia pensava em
melhorar as instalacdes ferrovidrias e
afins do apeadeiro da Curia.

Muitos ante-projectos foram delineados,
antes que se conseguisse definir satisfato-
riamente o conjunto de elementos indispen-
saveis que, sem perder de vista o aspecto
econémico, nio desmerecesse da alta ca-
tegoria da estidncia balnear a
Servir.

Um dos elementos primor-
diais é o edificio de passageiros,
cuja construgdo ficou concluida
em Agosto.

A sua inauguragio no dia 22
do citado més constituiu acon-
tecimento de relévo, a que os
Didrios de grande informacgio
se referiram largamente.

Ao referido acto, que foi
muito concorrido, assistiram os
Ex.™* Snrs. Eng.”® Vasco Rama-
lho, Director Geral dos Cami-
nhos de Ferro e General Raul
Esteves, Vice-Presidente do
Conselho de Administragio da

Abel Leite Pinto, Empregado Principal da Via e Obras

narios superiores da Companhia, autorida-
des locais e numeroso povo que manifes-
festou o seu contentamento.

O novo edificio comporta alojamentos
normais, como sejam : gabinete para o Chefe,
telégrafo, instalacoes sanitarias, bilhetei-
ras com delicadissimas grades de ferro
forjado para defesa dos postigos, salas de

. 5 1 fu ncio- Chegada do primeiro combdio apds a inauguracgio do edificio
C P.’ aiem il Ritos (combdio 51-bis de 22 de Agdsto de 1944).
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Planta do novo edificio de passageiros do apeadeiro da Curia
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forma de embarque para onde
abrem as largas portas de acesso
as modelares dependéncias.
Externamente, as fachadas
apresentam aspecto arquitecto-
nico em que, com rara felicidade,
se conseguiu fazer agradavel li-
gacido da arte tradicional portu-
guesa de construir com o espi-
rito do século em que vivemos.

Fotografias do autor do artigo

de espera de 1.% 2." e 3.* classes
mobiladas e ornamentadas com
originalidade, arte e conférto e
um ‘elegante vestibulo com pa-
vimento de mdrmore, paredes
azulejadas onde brilham como
sobre-portas lindos quadros de
azulejos recortados, da autoria
do pintor Jorge Barradas.

Como nota local, abrem-se
para o vestibulo graciosas ins-
tala¢bes para biblioteca e venda
de artigos de utilidade, infor- ks ks

magoes sobre turismo e telefones publi-  ¢a— Fachada para
o largo do lado da

COS. 3 - povoaglio, A diveita
Encostado ao edificio e fazendo cOrpo  —rachada do 1ado
com éle, eleva-se amplo abrigo para os pas- ¢ lana. Ew bar
3 3 xo: esquerda —
sageiros que cobre tdda a largura da plata- r1aterior da sala de
espera de 1.® e 2.1
classe. 4 direita —
O relégio de pedra
da fachada sdbre o
largo e vista do lado
dalinhano momento
em que, por motivo
da inauguragio, a
multidfo entrava no
edificio paraoadmi-
rar minuciosamente.
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CONTENCIOSO

Como se levantam os autos

Pelo Sr, Dr, Adlfredo Ary dos Santos, Chefe de Servigo do Contencioso

n.’ 2 do § 2.° do art. 17.° do Decreto

de 31 de Dezembro de 1864, publicado
no Livro 1 (Exploracdo — Material e Tracgido
— Via e Obras), diz que os agentes ajura-
mentados encarregados da guarda e policia
do caminho de ferro devem lavrar autos de
todas as violagoes dos regulamentos, isto
é: de toédas as transgressbes (Veja-se a
pag. 16.%).

Porém, ndo é apenas das transgressoes
que devem lavrar autos mas também, con-
forme se preceitua do art. 25.° das Instru-
¢oes Gerais para o Pessoal das Estagoes
(Livro E. 5), dos crimes ou delitos, aconte-
cimentos de natureza a causar prejuizos a
Companhia, acidentes que ocasionem feri-
mentos, avarias no material, injarias, ata-
ques e resisténcias com violéncias ou vias
de facto contra os agentes no exercicio das
suas funcoes,

Como se levantam os autos ou, por outras
palavras, o que deve constar déles?

Responde a pregunta o art. 116.° do Céd.
do Proc. Penal que diz o seguinte:

Sempre que qualquer agente da autori-
dade, no exercicio das suas fungioes, presenciar
qualquer infracgdo, levantarda auto de noti-
cia, que mencionara os factos que consti-
tuem a infrac¢do, o dia, hora, local e as
circunstancias em que foi cometida, o que
puder averiguar acérca do nome, estado,
profissio, naturalidade e residéncia do in-
fractor e do ofendido, o nome, a qualidade

e residéncia de quem o presenciou e os no-
mes, estados, profissdes e residéncias de,
pelo menos, duas testemunhas.

O auto de noticia deve ser assinado por
quem o levantou, pelas testemunhas, quando
for possivel, e pelo préprio infractor se éste
quiser assinar e de infracgio se tratar.

Nio podendo as testemunhas assinar, por
exemplo por nio saberem escrever, deve
mencionar-se essa circunstancia.

Os autos de noticia usados na Companhia
sdo impressos e nas chamadas que sdo feitas
no final explica-se claramente o que se deve
fazer. E de aconselhar que logo a seguir a
parte impressa— chamada () — se escreva:
«se lavra o presente auto por», seguindo-se
a exposi¢do dos motivos pelos quais éle se
estabelece. A alinea ¢) do citado art. 25.°
do Livro E. 5, com precisdo e clareza indica
tudo quanto dos autos deve constar, de
aconselhar sendo também a sua leitura, antes
de se redigir qualquer désses documentos.

Como se vé, é simples e se forem sempre
seguidas estas indicag¢des, poupar-se-a tra-
balho, evitando-se devolu¢des sempre desa-
gradaveis para todos.

Nos préximos numeros diremos alguma
coisa acérca de autos por ofensas corporais,
injurias, difamag¢oes, ofensas 4 moral, incén-
dios e acidentes. Hoje ficamos por aqui,
pois a matéria é aborrecida, posto que ttil,
e ndo queremos abusar da paciéncia de
quem l&.
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Crénica Agricola

Pelo Sr. Engenheiro Agronomo, Antinio da Cunha Monteirvo

RATAMOS nas crénicas precedentes da
T preparagio das terras e das sementei-
ras a realizar no periodo estio-outonal, isto
€, no inicio do ano agricola.

Ao indicarem-se as sementeiras ou tra-
balhos culturais a realizar em determinado
més ndo quere dizer que essas sementeiras
ou esses trabalhos se devam efectuar preci-
samente nesse més. As linhas exploradas
pela C. P. sulcam todo o Pais. Estas croni-
cas interessam pois a pequenas exploragoes
existentes em tddas as regides com condi-
¢oes climatéricas muito diferentes; por isso,
em certos casos, as praticas indicadas para
Agdsto devem efectuar-se em Julho e nou-
tros locais as mesmas praticas efectuar-se-io
em Setembro.

Ao tratar-se de sementeiras, deve lem-
brar-se a importincia que tem a escolha de
boas sementes. As plantas reservadas para
fornecer as sementes serdo escolhidas entre
as melhor desenvolvidas e sem apresenta-
rem sinais de doencas e, colhida a semente,
escolhe-se cuidadosamente e guarda-se em
local bem arejado e resguardado.

Por esta época faz-se a estacaria das plan-
tas vivazes que desta maneira se reprodu-
zem ; alporcam-se os craveiros e plantam-se
os bolbos de tulipas e outros.

Antes de transplantar dos viveiros as
plantas que tenham atingido suficiente de-
senvolvimento, ou antes de efectuar as se-
menteiras em local definitivo, préprias do

tempo e ja indicadas, fertilizam-se as terras
com estrume ou adubo adequado as qualida-
dades das plantas e dos terrenos. Melhor ser4
quando possivel, empregar um e outro. E ge-
ralmente suficiente em terrenos pobres ou
que ha mais dum ano nfo foram estrumados,
fertilizar a terra por metro quadrado, com 2
a 3 quilos de estrume bem curtido e adubo
quimico. Para a escolha déste apenas pode-
mos dar uma ligeira indicag¢ido; o adubo vale
pela riqueza em azoto, dcido fosférico e po-
tdssio que contém. Para completar a estru-
macdo indicada devemos deitar na terra por
cada metro quadrado:

1 a 3 gramas de azoto;
I a 5 gramas de 4cido fosforico;
1,5 a 5 gramas de potéassio.

Com os adubos simples mais geralmente
empregados para aquelas quantidades de
elementos fertilizantes tera de empregar-se:

5 a 15 gramas de sulfato de amoénio;
5,5 a 27,5 gramas de superfosfato de cileio a 189/y;
3 a 1o gramas de sulfato ou cloreto de potassio,

Mas podem utilizar-se adubos compostos
que contenham os trés elementos. E fre-
qiiente encontrarem-se a venda adubos com-
postos com 2°/, de azoto, 4°/, de 4cido fos-
forico e 6°/, de potassio. Déste adubo ter-
-se-iam de empregar por metro quadrado 50

4 100 gramas.
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Educacdo Fisica e Desporfos

O «esqui» desporto do Sol e da Neve

Pelo Sr, Alberto da Silpa Viana

XERCICI0 da montanha,
do ar frio e da bran-
cura dos horizontes,
0 esqui constitul um
maravilhoso desporto
que seduz a mocidade
sedenta de alegria e
movimento.

Na beleza da paisagem invernal, a que as
palhetas da neve, irizadas e cintilantes, ddo
brilho estranho, o jovem esquiador, nas
suas caprichosas evolucgdes, estabelece a
mais perfeita harmonia entre o desporto e
a montanha.

O esqui é a acg¢iio, o filme da montanha.
Descidas impetuosas, viragens rapidas e
emocionantes, saltos arrojados, um mundo
de incidentes, sdo cenas encantadoras, de
vitalidade e de exalta¢gio do Homem perante
a Natureza.

O desporto recebe dos pincaros nevados
das serranias a multiplicidade de panora-
mas que se desdobram a cada forma do

terreno, a cada viragem do esquiador.
A montanha

humaniza-se, ga-
nha emo¢do, ao
perpassar da si-
lhueta fugidia do
desportista, sem-
pre seguida da
poalha de neve le-
vantada pelos es-
quis.

O quadro é
admiravel, de um
simbolismo ex-
pressivo. O Ho-
mem face 2 Natu-
reza, num intimo
e harmonioso en-
tendimento.

No alto da Serra da Estréla, a Torre
marca a mixima altitude do Pais
(2.000 metros).

As pistas, ora alargando-se, ora estrei-
tando-se, numa continuidade constante, des-
cem vertentes, galgam barrancos, sobem aos
altos miradouros da montanha. E o despor-
tista, no seu gesto elegante, destro e belo,
vai estabelecendo, a cada momento, novas
e graciosas harmonias.

Uma atmosfera de luz, de claridade irra-
diante, em que o branco da neve se casa
com o dourado do sol, realga e exalta éste
formoso espectidculo dindmico da montanha.

A neve na Serra da Estréla. Regifio da Térre

Cenario de magia, de encanto e beleza,
jamais o esquecem os entusiastas adeptos
déste insinuante desporto.

A voga do esqui nos paises montanhosos
— movimento irresistivel da mocidade de
hoje — justifica-se, plenamente, pelos 6pti-
mos efeitos andtomo-fisiologicos, higiénicos
e psicoldégicos do exercicio em combinagio
com os factores climatéricos da altitude.

Como desporto, o e¢squi acredita-se pela
extrema generaliza¢do a que submete a acti-
vidade muscular. Se as contracgbes estaticas
predominam nas descidas, as dinamicas evi-
denciam-se logo que o esquiador progride,
em velocidade, nas planuras nevadas.

A flexibilizacdo articular e muscular é
constante. O exercicio faz intervir quasi
todos os segmentos do organismo numa su-
cessiva alternancia: os membros superiores
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e inferiores, os dois lados do corpo, a mus-
culatura dorsal e abdominal, desenvolvem-se
harmoniosamente.

O esquiador alcanca, assim, perfeito equi-
librio morfolégico, tornando-se possuidor de
uma bela estatura de atleta.

As grandes func¢des da economia sdo
igualmente beneficiadas, conforme testemu-
nham numerosas observa¢oes cientificas. A
capacidade pulmonar alarga-se, o automa-
tismo respiratério aperfeigoa-se e o musculo
cardiaco tonifica-se. Por outro lado, ha a
registar uma consideravel intensificag¢do das
trocas orginicas.

A accio fisiolégica do exercicio, acrescem
os efeitos produzidos pelo clima da altitude
- durante o inverno. A baixa pressido atmos-
férica, o frio, as intensas radia¢dbes solares,
a pureza e secura do ar, sio 6ptimos facto-
res climatéricos que completam e ampliam
os bons efeitos produzidos pelo esforgo
muscular.

Mas a virtuosidade déste desporto vai
mais além. Alcanga os proprios fundamentos
psicologicos e morais da personalidade dos
seus praticantes. Energia, coragem, inicia-

Desportos de inverno na Serra da Estréla (no Coviio do Boi)

tiva, confian¢a em si, desembarago, optimis-
mo, sdo belas aquisi¢bes que o esquiador
traz consigo para a vida profissional e social.

Antes do advento do esqus, a existéncia
dos montanheses era monétona e decorria
com extrema morosidade.

Vilas e aldeias apenas mantinham as
suas comunicac¢cées com o Mundo a custa de
arduos esforgos.

A neve, na sua queda incessante e silen-
ciosa, tudo obstruia, recobrindo caminhos e
habitagdes com o seu alvo e espésso manto.

O inverno pesava sobre os montanheses
como uma fatalidade. As vontades enfra-
queciam, os desejos abafavam-se e o viver
era deshumano.

Neste ambiente soturno, de impressio-
nante isolamento, o esqui foi uma ressur-
rei¢ao.

Essas pranchas esguias, maravilhosas lo-
tas do esquiador, deram asas ao montanheés.

Salto arrojado nos cumes de Saint-Moritz

Nido mais o aprisionamento nos lugarejos
bloqueados pelo gélo. Ndo mais aquelas ho-
ras intermindveis, passadas num desconsolo,
nas mal iluminadas e enfumaradas habita-
¢oes quasi submersas na neve. Nio mais o
recurso desesperado as bebidas espirituosas,
ao alcoolismo que corroia os corpos e cor-
rompia as almas.

Para a vida da montanha, uma nova era
se iniciava. A era do esqui/

O montanhés alcancara o dominio da
neve, a liberdade dos movimentos. Abriam-
-se, assim, novos e dilatados horizontes a
sua vida fisica, espiritual e social.

Gragas ao esqui, a crianga passou a fre-
iientar a escola, o médico entrou a socorrer
os doentes; o reabastecimento das aldeias,
isoladas do resto da humanidade, pode, en-
fim, ser assegurado.

Gragas ao esqui, a montanha abriu-se a
civilizagdo. Foi descoberta pelo citadino, em
toda a sua riqueza climatérica.

O homem da planicie e o homem das ser-
ras passavam a conviver.
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Outro salto arrojado nos cumes de Saint-Moritz

As repercussbes mundiais do esqui sdo
evidentes.

Criou-se forte corrente turistica, canali-
zada para a montanha.

As estincias de inverno tornaram-se cen-
tros cosmopolitas, zonas de atrac¢do de ho-
mens publicos, de financeiros e da sociedade
mundana.

Uns, buscando o repouso momentaneo
requerido pela extrema agita¢ido da vida de
trabalho. Outros, a sd terapeutica da alti-
tude para os seus organismos deprimidos
pelos ares impuros das cidades. Os mais jo-
vens e ardorosos, o prazer do movimento,
na neve, ao sol e ao ar livre. Alguns outros,
os snobistas, as aventuras exoéticas. . .

A volta destes heterogéneos elementos,
desenvolveu-se e prosperou a industria do
turismo. Os hoteleiros e as emprésas de
transportes multiplicaram as suas iniciati-
vas, organizaram inteligentemente — e com
os melhores resultados — toda esta anima-
¢ado mundana.

Por outro lado, o movimento desportivo,
suscitado pelo esguz, atingiu, nos paises
montanhosos, as maiores culminancias. Clu-
bes, Associacoes, Federa¢des, Escolas espe-
cializadas, uma legiio de professores, trei-
nadores, organizadores, fabricantes e vende-
dores de aparelhos e equipamentos, vém
atestando a extrema expansibilidade déste
desporto de inverno. Tudo se agita para os
momentos decisivos, das lutas emocionantes
dos campeonatos, em que a forga, destreza,
resisténcia e beleza se medem esfor¢ada-
mente, em que a montanha fremita de en-
tusiasmo,

1561 wnun

Outras manifestagdes sociais se devem,
também, ao esqui.

Os exploradores alpinistas socorrem-se
déle para a realizacio das suas arriscadas
expedi¢des cientificas aos mais altos cumes
do Mundo.

Os cineastas exploram, com éxito cres-
cente, a espectaculosidade feérica do des-
porto, para insuflar ac¢iio as suas fitas.

As forcas armadas, operando nas regides
da neve, utilizam em larga escala, éste novo
modo de locomogdo, para os seus fins de
guerra.

E os homens de letras, alcangados pelo

Penhas da Sadde. Centro de desportos de inverno e ponto de par-
tida para as excursdes na Serra da Estréla,

entusiasmo colectivo, inspiram-se no esqgui
para dar cor e realce aos seus trabalhos lite-
rarios, em que nos pintam, com fortes e su-
gestivas imagens, a beleza e poesia da mon-
tanha invernal.

O esqui merece, pois, todo o entusiasmo
que lhe consagram.

Desporto do sol e da neve, ¢ igualmente
o desporto da alegria.

A alegria do movimento, do turismo e da
montanha. A alegria dos horisontes, da pai-
sagem e da altitude. A alegria do ar puro,
do sol e da neve.

E, além de tudo, a alegria suprema de
viver!
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Inauguracdo da Cantina das Oficinas
de Santa Apoldnia

0 dia 16 de Agdsto inaugurou-se uma
N cantina nas ofiginas de Santa Apolé-
nia. O acto foi honrado com a presenca
do Sr. Sub-Secretario de Estado das Cor-
poragbes, e nele estiveram presentes os
Srs. Administradores Fausto de Figueiredo,
General Rail Esteves e Major Mario Costa,
o Sr. Director Geral da Companhia e muitos
funciondrios superiores.

Usaram da palavra o Sr. Eng. Vasco
Viana, das Oficinas, o Sr. Administrador
Fausto de Figueiredo e o Sr. Sub-Secretario
de Estado das Corporagdes, tendo o primeiro
feito referéncia a uma carta enviada pelos ope-
rarios, na qual manifestavam a sua gratidao.

A nova cantina encontra-se instalada
numa parte do edificio das oficinas das car-
ruagens, em Lisboa P., no cais da Madre Deus.

Compde-se de uma cozinha, de um vasto
refeitério com capacidade para 700 pessoas
e de uma sala destinada ac pessoal gra-
duado.

Além de estar munida de todos os requi-

Aol
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sitos higiénicos, possui anexos com lavabos,
casas de banho, chuveiros e armarios para
roupa.

Em cima: Vista do refeitério.

A esquerda: A cantina no dia

da inauguragao.

Fotog, de A, Leite Pinto
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Consultas e

CONSULTAS

Trafego e Fiscalizacdo

Tarifas:

P. n.° 8§30 — Peco dizer-me se estd certa a taxa a
seguir indicada:

Transporte em grande velocidade de um vagio
com cabazes de azeitonas, de Castelo Branco a Lis-
boa P., pesando 5.200 quilos.

Carga e descarga pelos donos.

Porte pago a partida.

229 Km. — Tarifa Especial n.° 10

Preco 11$or 3K I DX 5,2 . van cnncamecaaannsis 620%78
Comp. do imp. ferroviario (sélo) ........... 31881
» » » (assisténcia)..... $15
6619574

Adicional de T0:0/p. < ssisamsisimsissisvmae 5o 66$18
Manutengio 2§50 ><2>< 5,2 ccevianrinnnnn, 26$00
ReEGISIO « cvuvvirnsivnmesosnsannssosnassases 1$00
Aviso de chegada ........cc.oviiviiiiiinan. 5%00
ArTedondaiento . .. a atvaas s e b shsspleasal $o3
0310 (R B o A 750%05

K. — Est4 errado o processo de taxa apresentado.
Segue como corresponde.

229 Km, — Tarifa Especial n.° 1

Preco 24832 < 12>X8 tvcvvrrarinsnnnrvas 2.140$16
Comp. do imp. ferrovidrio (s€lo) .......... 108$08
» » » » (assisténcia) ... $15

2 248939

Adicional de 109y . ccvvseriiiiniiiiiinnens 224584
Manutengdo 2$50><2><8 .. .ovvviiiieinnn 40%00
REZIBLO) wraictions o5 0.0 misiw s iariosiaiein e dlSisisinrs 1$00
Avisodechegada ....cocovvvvenninannenes 5900
Arredondamento ....cceovisevesnraniosean $oz
Potal idasannanay 2 519925

A aplicacio dos pregos da Tarifa Especial n.° 10
s6 seria devida se a azeitona viesse a granel,

P. n.° 831 — Peco dizer-me se esta certa a taxa a
seguir indicada:

Transporte em pequena velocidade de uma debu-
lhadora com 85, pesando 5.200 Kg. e de uma langa e
pertences com 150 Kg. carregados num vagdo Ly de

Documenios

13", de Lisboa P. a Abrantes, Carga e descarga pelos
donos.
135 Km. — Tarifa Geral
Tabela 25, com 25 Y%, de recargo

Preco (6830 + 25%) ><112<5,20........... 450945
D) OGO T 36,805 le 510 0 ate Walelose b A 471$24
921$69

Complemento do imposto ferroviario (s¢lo) 46855
ARRIGECIR s ia s s wu s s B1s oie oieie W s einh $15
968%$39

Adicional de:30%g v sscnisssicniae bienenis 96$84
Manutengé@o 2$50><2>< 12,00 ....c.cvvrunn. 6o$o0
T Ty T B RN At o e St S P D S R 1$00
AVIRDIAS CREFAAR! 11 1o cntihotv e isrnasibas voa 5%00
Arredondamentol: s m s usiniesenise s $oz
4577 1% B R 1.131825

R.— Esté errado o processo de taxa apresentado.
Segue como corresponde:

5200 Kg. T. Geral 1.2 cl. - 259% — 10%, (Art. 65.°)
IR0 B ¥ » YRR Sk simples.

Prego 8%19 + e 109$23,75
100
>

(xo$z3,75 = -Eosg?’fi 2 ) X}ILX520... 527803
Preco 8819/ 5c I DL 038 i veisv ol <oasivinie 34 13$52
540955
Adicional de 6%y < . e isaiinss e i 54906
Manutengao 2§50 >< 22X 5,35 ¢+ suun et 26%75
100 S A S B T 1$00
AVISO A CHEFRANS /o v olaive s yiaas oislore s samioss 1$00
ATredondamento < v vhimsaavaineese s $o04
b ) sl E e O IR T ‘623840

P. n° 832 — Pego dizer-me se a taxa, que a seguir
indico, esta certa:

Transporte em grande velocidade de 5 caixas
de leite séco, com o péso de 250 quilos, de Alcains
para Brago de Prata,

Porte pago.

238 Km, — Tarifa Geral — Base 6.*

Preco 20807 SCIT SO &ia oiss v.siaioe PN A Siwals 79%95
AdICional d€ To0y veivs st st nwiie nloinis 8%00
Manutengdo (2§50 + 4$00) <X 2> 0,25 «+ v v ve 3$25
REGIBYO o v oo v min aisas sl minias o s omBievis s ins 1§00
Aviso de chegada ......occovensmsnsavevonie 1$00
Totall s M dvdnnn 03%$2
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R.— O processo de taxa apresentado esta errado.
Segue como corresponde:

242 Km. — Tarifa Especial n.® 10

Preco 12800 5 15 50,25 s adis o s aiviasislsrointerain s/as 35948
Comp. do imp. ferrovidrio (sélo) ............ 1580
» » » (assisténcia)...... $15
37943

Adicional . de 1o Wy wia e s vamee s e s 3975
Manutencao 2$50 -+ 4800 ><2><025.......... 3925
IROTIBLO! - oo wioroim whare s elsiale s o lutazsvsra o Bl SH0s 575 o la%s 1$00
AVISO /A CREBATR o/vviviossioiyiscormiessmime b atoisnns 1$00
Arredondamento . .. ..o ansss danersosessas $o2
(o) 71 (S Sy e 46%45

Esclarece-se que os precos da Tarifa Especial
n.° 1o sao de aplicar ao leite que tenha ou nao rece-
bido qualquer preparo e seja apresentado em estado
liquido ou séco,

O processo da taxa é calculado pela distancia de
Alcains até Lisboa P., de harmonia com o disposto
na condi¢do 7.* da referida Tarifa.

DOCUMENTOS
| — Trafego

Aviso ao Piblico A. n.,° 829 — Estabelece que sé6 €
permitido aceitar a despacho remessas de minério de
volframio, quando destinadas & Comissdo Reguladora
do Comércio de Metais e acompanhadas de guia de
transito.

Aditamento n.° 100 a Classificagdo Geral — Altera o tra-
tamento tarifario das rubricas carvao vegetal, ciseco,
po, residuos e terra de carvao vegetal.

|| — Movimento

Comunicag@o-Circular n.° 812 — Indica os combobios
em que ¢ autorizado o seguimento de remessas de
peixe, bagagens e recovagens entre Lisboa R., Sintra
e Azambuja,

Comunicagdo-Circular n.° 813 — Indica a quantidade e
tipos de vagdes particulares malriculados nas rédes
portuguesas e natureza das mercadorias que podem
carregar,

Comunicagd@o-Circular n.© 814 — Trata das deficiéncias
nos servigos de descargas e trasbordos nas esta¢des

de Gaia e Campanha.

Comunicag@o-Circular n.° 816 — Indica as composi¢des
dos combéios n.°% 1002 € 1004.

Comunicagac-Circular n.° 816 — Trata do transporte

de remessas de tubos para gases comprimidos, cheios
ou em vazio.

Comunicag@o-Circular n.° 817 — Indica os combdbios
em que € autorizado o seguimento das remessas de
peixe bagagens e recovagens entre Lisboa R., Sintra
e Azambuja, e anula a Comunicag¢do-Circular n.° 812.

Comunicagdo-Circular n.© 818 — Determina que néo se
satisfaca nenhuma requisi¢do de vagdes para carre-
gamento de cevada, sem ordem do Servigo do Movi=
mento,

Comunicagd@o-Circular n.° 819 — Altera a quantidade
de encerados destinados a cobrir remessas de cal,

Comunicac@o-Circular n.° 820 — Anula a Comunica-
¢ao-Circular n.° 8o2.

Comunicagao-Circular n.° 821 — Trata do transporte
de sobras de jornais. &

Comunicag¢d@o-Circular n.° 822 — Indica as normas a
observar no seguimento de bagagens e G. V. pelos
eombdios n.°s zor e 206,

I.° Aditamento & Comunicagao-Circular n.° 817 — Altera
os numeros dos combéios em que é autorizado o se-
guimento das remessas de peixe, bagagens e recova-
gens, entre Lisboa R., Sintra e Azambuja.

Carta-Impressa n.° 22/3 — Trata do transporte de
garrafas com oxigénio, para as oficinas de Entron-
camento.

3.° Aditamento a Circular n.° 916 — Esclarece a forma
de redigir os autos de noticia lavrados por motivo de
incéndio.

[l —Servigos Técnicos

Instrugdo n.° 2,403 — Trata da modificagao da sina-
lizagao de Vila Iranca de Xira e do Ramal particular
Vila Franca Moagem.

Instrug@o n.° 2,404 — Diz respeito a modifica¢io da
sinaliza¢ao do ramal particular Outeiro-Cerdmica ao
Km. 79 079 da linha de Oeste.

I.° Aditamento a Instrugfio n.° 2170 — Comunica que
foi encerrado temporariamente & exploragdo o ramal
particular «Valongo-Louzas» ao Km, 18,525 e 18,750 da
linha do Douro.

Instrug@o n.° 2405 — Comnnica que foi estabelecida
nova sinalizagdo na estagdo de Azambuja por motivo
de terem sido ampliados os encravamentos.
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Faclos e Informacoes

Os caminhos de ferro suecos
e o trafego por estrada

Na Suécia, tanto os Caminhos de Ferro
do Estado como os das numerosas empré-
sas particulares, se ocupam activamente do
trafego por estrada.

Um recente relatério oficial acérca déste
trafego, relativo ao conjunto dos caminhos
de ferro suecos, salienta que estes, em 1942,

exploraram 20.475 Km. de carreiras organi-

zadas, o que representa um ligeiro recuo em
relagio aos 21.151 Km. do ano antecedente.

Em fins de 1942, os caminhos de ferro
suecos possuiam 1.345 «omnibus» e 384 ca-
minhdes, estando munidos de gasogénios
88°/, dos veiculos déste parque. No referido
ano, o percurso dos «omnibus» atingiu 38,3
milhdes de Km., ou seja menos 12,6°/, do
que os 43,8 milhdes do ano de 1941. Pelo
contrario, o percurso dos caminhdes subiu
de 5,3 para 5,9 milhdes de Km. para o que
principalmente concorreu a aquisicdo, pelos
caminhos de ferro, de algumas emprésas
particulares de camionagem.

As nossas automotoras

Vista interior de uma auto-
motora construida nas
oficinas da Companhia.
A esquerda da gravura

vé-se o aparelho de comando.

Os veiculos automoveis dos Caminhos de
Ferro do Estado totalizaram 15 milhGes de
Km. de percurso, cabendo-lhes a parte mais
importante entre tédas as emprésas ferro-
viarias interessadas nos transportes por
estrada.

O rendimento médio dos capitais inves-
tidos nestes transportes pelos caminhos de
ferro, elevou-se a 6'/,°/,.

Novas constru¢cdes ferrovidrias

Nio obstante o incremento que nos ulti-
mos tempos tem tomado em todo o mundo
o trafego por via ordindria, os caminhos de
ferro continuam mantendo lugar predomi-
nante.

Vemos por exemplo, na Argentina cons-
tituir-se uma Comissdo para o estudo de no-
vas linhas ferroviarias destinadas a am-
pliar a ja importante réde daquele Pais. Im-
pbe esta ampliacio o notavel aumento de
trafego que se tem registado nos estados
sul americanos, especialmente na Argen-
tina, Brasil e Chile, fruto imediato da cres-
cente industrializacdo destes paises.
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Vagdo inglés especializado para transporte de volumes de grande péso

ESTATISTICA

Nota do percurso quilométrico de Janeiro a Julho de 1944 inclusive,

em comparag¢ao com igual periodo de 1943

ANTIGA REDE MINEO E DOURO SUL E SUESTE
Combélos Perourso efective am Diferengas om 1944 Percurao olective em | Diferengas em 1944  Percarso elective em Diferengas om 1944
1943 1944 | Amals | Amemes | 1048 1944 | Amais | A menoa| 1843 1844 | A mais | A momos

‘Do passageiros ......e.u.. 1.305.055 | 1.538.477 | 233.422 - 381.089| 405.94%| 26,905 705.350| 733405 | 27.765 -
De mercadorias..o.oovvves 2.468.223 | 2.401.597| 23.874 - 340.623| 365.604| 24.981| - 705492 736.8068| 31.676 - I
Em manobras ......c..... 695.007 | 734.430| 39.423 - WUATE| 228004 6.833) - | 2084521 276.626| B.474 -
Totals. iuieoes 5.468.285 | 5.764.504 ) 206.219 - 942840] 999.559| 56.719] ~ 1.678.986 | 1.746.599| 67.6456 -
> ~r i, —— %
Total das diforengas em 1944 A mais: 206.219 A mais: 56.719 A mais : 67.645

Quantidade de vagdes carregados em servigo comercial

nos meses de Junho de 1943 e de 1944 nos meses de Julho de 1943 e de 1944
| | - T
Noses Antigs Réde |Winko o Douro | Sul o Suests | Réde Geral
Junho de 1943 Julho de 1943 ....... 25.970 9.249 8,243 43.432

Junlio de 1944 Julho do 1945 ....... 25,448 10.246 8.984 44.678
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Conselhos as donas de casa

A boa dona de casa sabe que ...

... se quiser dar a qualquer movel de
pinho, a cor e a aparéncia da nogueira, dis-
solve um pouco de fungio ou «vieux chene»
em agua fria e pinta os mdveis com esta
solucio. E se quiser dar-lhes a cor de car-
valho, dissolve 25 gramas de «terra de som-
bra», 20 gramas de potassa cdustica e 5 gra-
mas de carvio em po, em 1 litro de agua.
Aplica esta mistura na madeira, com um
pincel, repetidas vezes. Deixa secar e encera.

Roupas de casa

Ja la vai o tempo em que numa casa bem
governada havia arcas varias acoguladas de
roupas de linho. Transmitidas de geragdo
em geragao, passavam das maos das mies
para as das filhas, sem terem servido nunca.
Aquelas roupas representavam um capital
empatado e sujeito a desvalorizar-se facil-
mente.

Hoje somos mais praticas e talvez um
pouco mais sensatas.

A dona de casa moderna e previdente de-
vera ter guardadas algumas roupas além das
necessarias, para um caso de doenga,

Mas ndo cultiva o supériluo.

Quando se lhe vai estragando qualquer

| nodda cata
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Cuidados com os pés

Nio ha nada que mais deforme os pés do
que os saltos muito altos. Além de torce-
rem os dedos, puxam a carne para o peito
do pé, tornando-o grosseiro. E ainda dificul-
tam a marcha e tornam o andar deselegante,
nio falando ji nas perturba¢des internas
que, segundo afirmam todos os médicos, os
saltos altos causam.

Ndo devem, portanto, usar-se os saltos
demasiadamente altos. Evitem-se também
os sapatos apertados e as tiras estreitas.
Obriguem-se os pés e pernas a uma gimnas-
tica racional, sem exageros. Fagam-se-lhes
macagens, untando-os primeiro com um bom
creme ou com azeite puro.

Conversando de flores

Para conservar frescos os ramos de flores,
colocam-se de noite sob uma campanula de
vidro, com as paredes interiores molhadas.

As flores que nio ddo semente duram in-
comparavelmente mais do que as outras.
O motivo é de facil explica¢do; enquanto
as primeiras aproveitam para si todos
os sucos da planta, as segundas tém que
reparti-los com as sementes.

Se se quiser, pois, prolongar a vida das flo-
res, devera cortar-se
com uma tesoura o seu

YR

peca de roupa, compra logo outra para a  pistilo. Impedir-se-a e
. . b : g f = BrARIINE N
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AGENTES GUE COMPLETAM
40 ANOS DE SERVIGO
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Abflio Soares de Almeida

Fiel Principal de Lishoa P.
Nomeado Carregador em 24 de Julho de 1904

G A DRt A Doy D Qo D ADGGA GA DDi

s

‘
\

1

Joaquim da Costa

Capataz Principal do Barreiro
Nomeado Carregador am 1 de Agisto de 1904
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Actos dignes de louvor

Em 16 de Maio passado, o Paquete Manuel do Vale
encontrou num dos corredores dos Servicos Centrais,
um fio de ouro com uma medalha, que entregou
imediatamente ao Chefe do Pessoal Menor.

IEm 23 de Junho, o Porteiro José Mota encontrou
uma bolsa contendo dinheiro, tendo participado o
facto imediatamente.

Em 23 de Maio tltimo, o Marinheiro de 2.2 classe,
na Via Fluvial, Samuel Marques, encontrou numa
camara do vapor Traz os Montes, um porta moedas
contendo dinheiro, que imediatamente entregou na
estacao de Lisboa T. P.

Pela dedicagdo e esforgos empregados no combate
ao fogo manifestado num vagio, carregado de nitrato,
que fazia parte da composi¢io de um combéio de 23
de Abril de 1944, foram gratificados pecuniariamente
0s seguintes agentes:

Ant6énio Gongalves, Chefe de distrito; Anténio
Dias, Sub-chefe de distrito; Manuel da Graga, Anté-
nio da Cruz, Manuel Braulio e José Maria Ribeiro,
Assentadores; Reinaldo dos Reis Moco, Condutor de
«draisines», auxiliar, e Julio dos Santos Silva, Auxi-
liar de pedreiro.

Pelo mesmo motivo, foi elogiado o Ajudante de
Seccao, Anténio Francisco Rodrigues.

Foi louvado pela Direccao Geral, o Guarda da P. N.
(Laranjeiras), Antonio Serrano, pela serenidade de-
monstrada no exercicio das suas fungdes, pela cor-
recgao com que se conduziu e ainda porque evitou
um desastre grave, que seria fatal se tivesse aberto
as cancelas da P. N., quando dum conflito havido na
noite de 2 de Maio de 1944.

Exames

EXPLORACAO

Em Junho

Praticantes para aspirantes :

Distintos : Abilio Soares Fernandes Barreiro, Ma-
nuel Loio Simdes Rainho, Anténio Vieira, José Si-
moes Louro e Carlos Bento Correia.

Aprovados: TFrancisco Ferreira Marques, José
Marques Carrilho, Manuel Louren¢o Cadéte, Albino
da Cunha, José da Cruz Galinha, José Valente, Jos¢
Nogueira dos Santos, Luis Carapeto Dias, Manuel Au-
gusto da Silva, Ernesto Marques. José IFerreira da
Silva, Joaquim Sanches Ramos Antunes, Jodo de
Jesus Leonardo, Anténio Eugénio David Roélo, Ma-
nuel Antonio, José Pereira Lopes, Joao de Oliveira
Girao Ramalhete, Arsénio Baltazar Iisteves, José Ma-
ria Gaspar Junior, Joaquim da Silva Rosa, Fernando
Pereira dos Santos, José da Silva Motas, Alberto Luis
Venceslau, Fernando Lopes, Manuel Duarte Gameiro,
Alvaro de Oliveira Tomé, Sérgio Amabélio dos San-
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tos, Manuel lLopes, Virgilio Dias, Ildefonso Duarte,
Humberto Ferreira da Silva, Joaquim Rodrigues To-
mé, Joaquim Jorge, Tomaz Lavoura Candeias, José
da Cunha, Anténio Martins, Jaime Duarte da Silva,
Manuel da Silva Lopes, Anténio Rodrigues Guerra,
José Leandro, Miguel de Oliveira, Jacinto Lourengo
Grossinho, Joaquim Leal Rebola Jinior, Manuel Dias,
José Gomes{da_Silva Queiroz, Eduardo Neves Mar-
tins, Augusto Machado, Henrique do Couto Alagoa,
Ludgero Marques Esparteiro, José Botdo Moreira,
Emilio Alfredo Monteiro, Gildo Barral Tormenta,
Alvaro Jorge Nuno e Jorge Alves Pinto.

Factores de 2.* para |.* classe:

Distinto: José dos Santos Paixio.

Aprovados: Avesso Bernardo de Almeida, Ant6-
nio Luis da Silya, Sebastido I'ernandes Nunes, Ma-
nuel Azevedo Boéto, Carlos Ferreira Mateus, Anténio
da Anunciada Barrento, Manuel Joaquim Marques,
Miguel da Silva Amaro, Francisco Baptista, Joao Go-
mes Costa, Anténio Joaquim Cau, Abel Jilio Amado
Séco, Augusto Baptista, Américo Nunes Moura, Joa-
quim Rodrigues Carvalho, Constantino Cardoso da
Silva, Anténio Ielizes Teixeira, Anténio Ramos
Jacinto Augusto de Sousa, Manuel Paiva de Sousa,
José Venceslau Pataca, Jodo Lourengo, Anténio Mo-
rais Breda, Agostinho Ferro, José Joaquim Figueira,
Joao Ventura Bengala, Abilio José Gomes, Manuel
Luis Ferreira de Jesus, Manuel José Pires, Ant6nio
Gomes, I'rancisco Lourenco, Joaquim Oliveira Gon-
zaga, José Vaz, Antonio Estréla Guedelha, Manuel]
Caetano, David Rebola, Alvaro Gongalves e Joio
José Antunes.

Factores de 1.* para Chefes de 3.% classe:

Distintos : Anténio Rodrigues Geitoeira, L.eopoldo
Lopes Sobreiro, Manuel Marques Ventura, I'rancisco
Gongalves Bengala.

Aprovados : Joaquim Lopes, José Francisco Moita,
Samuel Augusto Machado, José Mesquita, Mario Ama-
ral da Silva, José Freire de Vasconcelos, Joaquim
Correia Pinto, Joaquim Louro, Manuel Bernardo, José
Lopes dos Reis, Manuel Nunes, Joaquim Marques de
Oliveira, Gil Simdes, Manuel Lourengo de Oliveira,
Rail Fernandes Garcia, Anténio Fernandes Barreiro,
Augusto Francisco Machado, Anténio Ribeiro, Ber-
nardino Aires {Pereira, Anfbal Augusto Reto, José
Martins Gongalves, Anibal Botelho Costa Alvarenga,
Ratl de Oliveira Monforte, Custédio Pinto Moreira
Abilio Pinto de Menezes, Fernando Gomes Andrade
Basto, Candido Lopes de Brito, Agostinho de Frei-
tas, Manuel Monteiro Bonificio, Anténio Alberto da
Silva, José Joaquim Vieira de Meireles, Manuel Ra-
fael erreira, Jos¢ Maria Pinheiro de Magalhdes, José
Ferreira de Sousa, Joaquim Augusto Ferreira, llidio
Pinto, Carlos Ferreira Peres, José Pinheiro de Carva-
lho, Alfredo Bento de Queiroz, Salomédo Eurico Gou-
veia, Armando Inacio, Jodo Augusto Azevedo Santos,
Carlos Machado, Anténio Domingos Macau, Manuel
da Encarnaciao Peres, Antonio Rodrigues Carrusca,

Jodao Iirmino Cabrita, José dos Ramos, Joaquim An-
ténio José Guerreiro, Anténio José Carneiro, José
Jilio Rodrigues, Bernardo Lan¢a Pereira, Anténio
Marciano Pereira Acabado e Anténio Urbano Pinto
Junior,

Promocdes

VIA E OBRAS

Em Junho

"Agente técnico: Luis dos Santos Martins.

Nomeacdes
SERVICO DE SAUDE E DE HIGIENE

Em Junho

Médico da 2.* Sub-Seccao da 20.* Seccdo
Médica, com residéncia em Queluz, Dr, Jilio César
Lopes Barbosa.

Praticante de escritorio: Vergilio Dias Lopes.

Mudanga de categoria
MATERIAL E TRACCAO

Em Junho
Para :

Servente : o Limpador, Joaquim dos Santos. -

Reformas

EXPLORAGAO
: Em Maio

Jodo Nunes, Inspector Principal Adjunto da 2.2
Circunscrigao.

Alberto Mendes dos Santos, Arquivista Principal,
do Servigo da Fiscalizacao e Estatistica.

Alfredo Soares Alonso, Chefe de 2.4 classe, de
Mealhada.

Antonio Alves da Conceigdo, Condutor prinecipal,
da r.* Circunscricao,

Jodo Alexandre da Silva, Agulheiro de 3. classe,
de Vale de Figueira.

Jodo Catarino, Agulheiro de 3.* classe, de Fratel.

Em Junho

José Jesus Marques, Chefe de 3.2 classe, de Cam-
polide.

Antonio Duarte de Matos, Chefe de 3.* classe, de
Beja.

Jacinto de Oliveira e Silva, Factor de 1.* classe, de
Aveiro.

Francisco Pereira da Mota, Condutor Prineipal, da
3.2 Circunserigao.

Maximino Monteiro, Revisor P’rineipal, da 3.2 Cir-
ecunsericao,
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José Pinto Marques, Agulheiro de 2.* classe, de
Vila Mea.

Francisco Ribeiro, Porteiro, de Campanha.,

Antonio Teodoro Ferreira, Guarda de estagdo, de
Vendas Novas.

José Antonio de Castro, Guarda de estacdo, de En-
troncamento.

Manuel Jodo, Carregador, de Fuzeta.

Antonio dos Santos, Carregador, de Marinha
Grande.

MATERIAL E TRACGAO

Em Junho

Francisco Anitonio Bexiga, Chefe de Depésito.

Antonio Ferreira dos Santos, Sub-chefe de Depo6-
sito.

Raul Joaquim, Maquinista de 1.* classe.

Manuel Sequeira, Limpador.

VIA E OBRAS

Em Junho

Artur Viesra, Guarda fios do 36.° cantdo das T. e
Sinalizagdo, Sabéia.

José Antonio Pinto de Magalhides, Encarregado de
brigada, das Obras Metalicas.

José Francisco Pinto, Assentador do distrito
n.° 4/12.* Seegao, Montoito.

Rosa Baptista Ramos, Guarda de P, N. do distrito
n.° 1/13.* Seccdo, Evora,

Falecimentos
SECRETARIA DA DIREGGM GERAL

Em Junho

t Indcio Veiga, Servente, do Depédsito de Im-
pressos.

EXPLORACAD

+ Jodo Jacinto, Guarda freios de 1.* classe, de
Entroncamento.

Nomeado Carregador em 21 de Novembro de 1919,
foi promovido a Guarda freios de 3.* classe em 1 de
Janeiro de 1922 e a Guarda freios de 1.* classe em 1 de
Janeiro de 1939.

1 Antonio de Castro Martins, Guarda de estagao,
de Viana do Castelo.

Admitido ecomo Carregador eventual em g de No-
vembro de 1916, foi nomeado Carregador efectivo em
16 de Abril de 1919 e passado a Guarda de estacao
em 16 de Junho de 1938.

MATERIAL E TRACCAO

T José Marques da Silva, Contramestre de 1.* classe
nas Oficinas Gerais de Lisboa.

Admitido ao servico em 29 de Fevereiro de 1904,
como Estofador, ingressou no quadro em 1 de No-
vembro de 1927, como Contramestre de 2.* classe e
foi promovido a Contramestre de 1.* classe em 1 de Ja-
neiro de 1939.

+ Julio Barbosa da Silva, Fogueiro de 1.° classe,
no Depésito de Campanha.

Admitido ao servico em 25 de Setembro de 1920,
como Limpador suplementar, ingressou no quadro
em 8 de Fevereiro de 1925 com a mesma categoria e
foi promovido a Fogueiro de 1.* classe em 1 de Ou-
tubro de 1927.

VIA E OBRAS

1T Augusto Ferresra de Araiijo, Assentador do dis-
trito 408, Middes.

Admitido como Auxiliar de via em 16 Julho de 1936
passou a Auxiliar permanente em 16 de Fevereiro
de 1940 e foi nomeado Assentador em 16 de Julho
de 1941.

+ José Marques da Silva

Contramestre de 1.* classe,
nas Oficinas Gerais de Lisboa

T Jodo Jaciato
Guarda-freio de 4.* ¢lasse,
d2 Entroncamento

T Anténio de Castro Martins

+ Augusto Ferreira de Aradjo
Assentado. de distrito n.° 408,
Middes

Guarda de estagdo,
de Viana do Castelo




meiro jOgo, o 2.° perde o segundo, o 3.° o ferceiro e o &.°
perde o &.° jogo. No fim déste, cada jogador acha-se com 60
escudos.

Qual foi a entrada de cada um no comégo da partida ?

% »

7— As ovelhas do Zagal —Um sujeito que an-
dava veraneando, encontra no campo um paslor que apas-
centava um rebanho de ovelhas, e, curiosamente, pregunta-
-lhe : — Quantas ovelhas tem o seu rebanho ?

— Tem bem mais de cinco cenlos e meio, respondeu o
pastor.

— Talvez umas 700 ?

— Mais ainda, mas nio chegam a lreze centos, I4 isso
ndo, disse-me ha dias o patrdao. Ao cerlo, agora, s6 lhe posso
dizer que contando-as

a2e2 sobra uma;
a3 e 3, sobram duas ;

aked, » Arés;
aded, » qualro;
abeb, » cinco

e a 7 e 7 nio sobra nenhuma.
De quantas ovelhas se compunha o rebanho ?

* v *

8 — A idade de cada um — «Eu tenho o débro da

idade que tu tinhas quando eu linha a idade que tu tens;
e quando tu tiveres a idade que eu tenho, a soma das nossas
idades serd 63 anos.

Assim falava o Sr. Francisco Moquenco a0 seu colega
Cunha, & hora do «lanche».

Mas qual era a idade de cada um ?

*® » @

9 — Duplas : — Se o homem é fino no trato é estufo no

desacato — 2.
w

10 — Sem boa reputagio ndo ha autoridade — 3.
* & =
11 — Sincopadas : — 806 o que néo é legal deve apo-
quentar o homem justo — 3-2.
]

{2 — N@o é o que mais lula pela vida que melhor a sus-
tenta — 3-2.

i3 — Biformes : — Pouco é o falenlo de quem ndo
disfarga o fingimento — 3.

14 —S6 hi personalidade quando o talento se alia A fir-
meza de cardecter — 2.

Tabela de precos dos Armazens de Viveres, durante o més de Agosto de 1944

Ghneros Progos Géneros Pregos Géneros Pragos

Arroz mercantil . - ..... kg 3463| Feijdo branco miudo .... lit| 3#80]| Queijo tipo flamengo. ... kg.| 22850

» Gigantede 2*.... » 3865 » » apatalado.. » k$00| Sabdo améndoa ........ » | 4880

» Gigantede 4.*.... » 45101 »  frade. lit. 2870, 3800 e| 3820 » Imperial......... » | 3860

Agtucar de 4.%.......... » 4680 » manleiga........ lit.| 3870 » Offenbach ....... » | 3880

Azeite extra ........... lit.| 9480 » avinhado ........ » 3560 n Ol sevasesiis v | &$20

R Fe T R T S » 9830 ». - Cataring e e » 3870 » Corrente «....... »e| &820
Bacalhau Inglés «....... kg.|varidvel| » vermelho » 38501 » [Especial.e....... » | 6330 ||

» Nacional...... » » 17,17 (Y S st e SR kg. P 0TS TR o s Gut SR lit, $60

L v u Manlaipa . - cavsnianzsnee » | 28850]| Toucinho:.veveveannnss kg.| 11840

I Carvio de sdbro........ » $95] Massas...... oo kg 4860 2| 8840 » eniremeado ... » | 43860
CBDOINS & s osin e ilonnasvsl » |varidvel] OVO8 «.ovvvviennannn., duz.|varidvel| Vinagre......cecvu.... lit.| 2830 [}

Chourigo de carne...... » | 22880] Presunto....covvvennss kg.| 21800| Vinho branco .......... » 2830

BArInhOITR s < s dine v v s kg.| 14850] Queijo do Alentejo ..... » | 22850] Vinho tinto «vveoeevnn.. > 2830

I Feijio amarelo......... lit.| 3860 » daserra........ » | 22850

;

Os pregos dos géneros sujeilos a imposto sao acrescidos désse imposto.

Estes precos eslio sujeitos a alleragfes, para mais ou para menos, conforme as osciiagbes do mercado.

Além dos géneros acima citados, os Armazens de Viveres t8m A venda tudo o que costuma haver nos estabelecimentos
congéneres, e tambeém tecidos de algoddo, malhas, aloalhados. fazendas para fato, calgado e louga de ferro esmaltado, tudo por

pregos inferiores 203 do mercado.

Quem for econoémico devera abastecer-se nos Armazens de Viveres, com o que contribuira, lambém, para a prosperidade
da sua Caixa de Reformas, que representa o futuro de todo o funcionario ferroviario
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0 Boletim da C. P. tem normalmente 20 paginas, seguindo a numeragao de Janeiro a Dezembro. Os 12 nameros
formam um volume com indice proprio Os numeros déste Boletim néo se vendem avulso

Os agentes que queiram receber individualmente o Boletim deverdo contribuir com a importdncia anual de 12400, a
descontar mensalmente, receita que constituirdi um fundo destinado a prémios a conceder aos contribuintes, por meio de

concursos, e ainda a melhoramentos no Boletim.

0Os pedidos devem ser transmitidos, por via hierarquica, & Secretaria da Direcgio (Boletim da C. P.).



